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六．救恩

我们相信救恩是神所赐的恩典，不能靠功德赚

取，乃是神白⽩赐给凡相信耶稣基督在加略⼭完

成救赎⼯作的⼈。所有相信救主耶稣基督的⼈的

罪已被赦免，被圣灵充满得救重⽣，归⼊神家。

七．教会

我们相信现今所有重生得救的⼈同⼼建⽴基督的

⾝体，只有这些主内的⼈才能成为本地教会的会

员，⼀起敬拜、参加团契和服侍神，并与其他主

内肢体彼此建⽴，互助互爱。

八．礼仪

我们相信耶稣基督设立两种礼仪：信徒洗礼及圣

餐，由信徒持守，直到主的再临。a.浸礼 浸礼是
个人内在灵命更新的外在⻅证⾏动，为已经表明

信主⽽重⽣得救的⼈⽽设。教会举⾏浸礼，喻表

受洗   的⼈与主同死、同埋葬和同复活。在未能举
⾏浸礼的特殊情况下，教会可以采⽤其他⽅式的

⽔礼，但不会举⾏婴孩洗礼。b.圣餐 圣餐是⽤来
纪念主的死，以饼和杯象征主的⾝体和主的⾎。

教会会定期举⾏圣餐，让时常⾃⼰省察的信徒谨

守。

九．基督徒生活

我们相信圣徒的生活要与世俗有别，并在神和⼈

的⾯前持守圣道，在世上作⽣命之光。

十．婚姻

我们相信一男⼀⼥的婚姻制度。

十⼀．基督再来

我们相信主耶稣基督必会再来，并在千禧年回到

世上，建立祂的国度。

十⼆．永恒的事

我们相信死人会⾝体复活，世⼈都要受审判，未

得救的⼈要受永刑的惩罚，⽽得救的⼈会与神同

在，享受永⽣。

一．圣经

我们相信新约及旧约圣经是上帝所默示的话语，在

祂的掌控下由人所写成，原文无误、一贯正确，是

信仰和生命的最⾼权威。

二．上帝的神性

我们相信独一的永活真神，三位一体，圣父、圣

子、圣灵，属性完美，相等相同，共享权能及尊

荣，是天地万物的创造者和至⾼的统治者。

三．人的境况

我们相信世人是照着神的形像、按着祂的样式被

造，纯洁无罪。但因亚当犯罪，人类堕落，遗下罪

性，以致灵命灭亡，与神隔绝，人并不能靠自己脱

离失落及败坏的境况。

四．基督的位格与工作

我们相信主耶稣基督是神的永生儿子，道成肉身，

借圣灵感孕，由童贞女所生，但仍持有神的位格。

祂本来无罪，却甘愿为世人赎罪作挽回祭，因祂在

十字架上的牺牲，满足了神对罪的公义审判。完成

救赎工作后，祂的肉身从坟墓中复活，升天坐在父

神的右边，为所有信靠祂的人代求。

五．圣灵的位格与工作

我们相信圣灵有神的位格，祂叫世人为罪、为义、

为审判，自己责备自己。祂为灵性灭亡的人带来新

生，给他们施洗，归入基督的身体；祂会永久与信

徒同在，作为永远的印记，直到得赎的日子来到，

并赐属灵恩赐给顺服祂的人，并常在他们⾥⾯。
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4700 Epworth Cir, Niagara Falls
Ontario, L2E 1C6, Canada

（905）650-5899
https://nrccc.ca

2026年的主题
持守真理

成全圣徒

建造教会

本教会的使命宣言

本教会以基督耶稣为中心;
以圣经真理为根基。

目标是传扬福⾳、领⼈归主，

造就爱神爱人、

满有喜乐、

乐于见证的信徒。

事工包括
以神为中心的敬拜；

以圣经为基础的教导；

以相爱为前题的团契；

以全人为⽬标的关怀。

主日崇拜（国语） 
周日早晨：10:00-11:30

瀑布教会瀑布教会
简介简介
瀑布教会
简介

儿童崇拜（英语） 
周日早晨：10:00-11:30

教会祷告会

周三晚上：7:30-8:30

本堂牧者

赵文青  传道

顾问牧者

陈利琼  传道
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当我提笔撰写这篇文章的时候，我的心中充满的
不仅仅是感恩，更是一种深刻的敬畏之心。今年
是我们“尼亚加拉华人基督教会”，在基督里共
同走过的第二十个年头。二十年，足以让一个婴
孩长大成人，也见证了上帝的信实。

虽然我在此牧养的时间仅有两年多，未能亲身参
与教会起初的奠基与风雨，我相信很多弟兄姐妹
跟我一样，从建立教会，到今天，都可能会缺
席。但我们的大牧者主耶稣一直未缺席，祂一直
用慈爱双手搀拉着属祂的羊，牧养属祂的教会。

二十年，在永恒的上帝看来，如同已过的昨日；
但在我们这群蒙恩得救的神儿女身上，却是一段
用数不尽的祷告、呼求、浸透了汗水、泪水与恩
典的漫长旅程。作为今天传承中加入的牧者，虽
然我亲身经历的只有这两年多，但当我走进你们
中间，我便仿佛走进了上帝亲手书写的教会历史
中。我看见晨祷姐妹们的敬虔、祷告会的弟兄姐
妹们真诚的分享、为教会的各项事工，和弟兄姐
妹们的需要迫切的祷告；我看见上帝在我们中间
成就奇妙的事；我看见弟兄姐妹们如何渴慕神的
话语，并藉着神的话语带出生命的改变；…这二

十年，不是一段尘封的记忆，而是一首由上帝恩
典谱写的序曲。

在二十年之际，让我们藉着以下的经文，成为我
们继续迈向未来，吹响前行的号角。先知以赛亚
说：

承载恩典 迈向未来

话
牧者
的
赵文青传道
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“要扩张你帐幕之地，张大你居所的幔子，不要
限止；要放长你的绳子，坚固你的橛子。因为你
要向左向右开展；你的后裔必得多国为业，又使
荒凉的城邑有人居住。”（赛54:2-3）

一、要扩张-突破现有的舒适

要扩张你帐幕之地，张大你居所的幔子，不要限
止；（赛54:2a）

帐幕，在旷野中是神子民的居所，也是神的荣
耀充满之处。二十年了，我们的“帐幕”或许已
经习惯了一种固定的形态、固定的圈子、固定的
思维。但神在此刻向我们发出呼召：要扩张！不
要限制神！



神并不是让我们忘记过去的恩典，而是让我们不
以过去的恩典为满足。扩张是疼痛的，因为它意
味着要拔掉熟悉的橛子，要走出已经踩平了的道
路。然而，这正是二十岁的教会应有的生命体
征-成长。我们的心胸要扩张，能容纳更多不同
背景的人群走入教会；我们的眼界要拓展，看见
本社区、本城市，乃至瀑布地区福音的需要。我
们的脚踪要出去，顺从圣灵的引导，将福音传遍
各族各方。
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这是一个带着应许的命令。神不仅吩咐我们向四

方扩张，祂更应许我们“必得多国为业”。这不是
出于人的野心，而是出于神的心意。那些我们身

边的“荒凉城邑”--可能是冷漠的邻舍、破碎的家
庭、迷失的职场，神要藉着我们使那里重新有⼈

居住，有神的百姓在那⾥发光。这是神赋予我们

的使命，也是我们的责任。

二、不要限制-除去固有观念

旧约中会幕的绳子如果不拉长，帐幕就无法展
开；但绳子如果拉长了，橛子却没有坚固，会幕
就会倒塌。这是一幅平衡的画面！

“放长绳子”提醒我们要扩展传福音的范围，
要将福音传给我们身边的亲人、朋友、邻居、同
事；不仅是同文化、同种族的人，要扩展跨文化
的宣教服事的领域。带着耶稣基督赋予的大使
命，将福音传遍各地各方。

“坚固橛子”代表着我们要向下扎根，在信仰
真道上扎根、在对教会的委身上扎根，以耶稣基
督为教会稳固的磐石。这需要教会弟兄姐妹，在
各自环境中操练生命、练“内功”，不论是在家
庭、职场，还是教会，在各样环境中，让弟兄姐
妹们的生命向下扎根，向上结出圣灵的果子。

过去的二十年，神已经为我们打下了许多坚固的
“橛子”：敬虔的传统、真理的传承、相爱的文
化。这些是我们扩张的底气。未来的日子，我们
将继续把绳子放得更长，把幔子张得更大。

要放长你的绳子，坚固你的橛子。（赛
54:2b）

三、向左右开展-得未得之地

因为你要向左向右开展；你的后裔必得多国为
业，又使荒凉的城邑有人居住。（赛54:3）

结语：

让我们同心回应神的呼召： 
不要限止，因为神的恩典没有限止； 
要扩张，因为神的国度需要更大的容量； 
要坚固，因为暴风来了，唯有扎根在基督⾥才能

站⽴的住、站⽴的稳。

愿那从起初带领我们直到如今的大牧者-耶稣基
督，在未来⼆⼗年的每⼀天，亲⾃成为我们教会

扩展路上荣耀的云柱与⽕柱。愿我们的教会，成

为这世代中⼀座宽⼴⽽坚固的帐幕，吸引万⼈来

就近祂。

弟兄姐妹们，二⼗周年，不是

⼀个让我们坐下来享受“功劳”
的纪念⽇，⽽是⼀个让我们站

起来承接“产业”的出征⽇。

过去二⼗年，是奠基者的奉献；未来⼆⼗年，是

接棒者的责任。我们每⼀个⼈，都是这个“帐
幕”-教会的⼀部分。
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梁平执事、高令秋执事

2001年5月初，我们带着一岁多的双胞胎和十岁
多的大儿子，因着要保令秋加拿大枫叶卡，从美
国麻省搬回到加拿大，在安省的Fort Erie小镇安
家。为此梁平选择放弃波士顿高科技生物公司的
机会而来水牛城一个研究所工作，让我们可以住
在加拿大又能在美国工作。

安好家后，作为基督徒的我们马上开始寻找属灵
的家。可是放眼一看，方圆40公里没有华人教会
或圣经学习小组。我们便意识到神把我们带到这
个地方的美意：神要我们在这个地方建立华人的
查经小组。我们去到当地的Fort Erie Alliance 

Church 宣道会参加主日敬拜，和Mike牧师分享
了我们的异象。在他的帮助下，我们的中文查经
班在那年的中秋节成立了，地点是在我们家，每
两周聚会一次、每次都有爱宴（一直到2009年夏
天我们搬离，基本没有间断）。开始时我们还没
有能力自己带领查经，但耶和华以勒祂必有供
应！神先是为我们预备了一对在本地很久的老年
基督徒夫妇，周先生和太太来帮助我们。周太太
成为我们查经班的第一任带领人，其间也通过他
们介绍有冯津牧师（周先生和冯津牧师在香港是
同学）及水牛城的李牧师来到我们查经班做讲
员。后来则有西人宣道会的Richard and Joanna
夫妇主动来帮助我们带领查经。再后来令秋就开
始学习自己带查经。

从2001年到2005年，查经班先后有40多人受洗
归主，当中有些现在已成为教会执事或牧者。在
此过程中，随着查经班的扩大，我们觉得非常需
要有中文教会来更好地牧养这些刚信主的弟兄姐
妹。所以我们心里盼望神能在附近给我们预备一
间中文教会。

瀑布堂成立的背景
和早期历史

马其顿的呼声

 在夜间有异象现与保罗 。有一个马其
顿人站着求他说：「请你过到马其顿
来帮助我们。」 【徒16:9】
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神的手在行动！就在我们Fort Erie查经班成长之
时，瀑布也有一个中文查经班兴起；那时华基美
坚广东堂也有在瀑布短宣。他们在瀑布看到了
“马其顿呼声”，有计划来瀑布植堂。碰巧我们
在美坚国语堂的朋友国建弟兄，听到这个消息就
马上告诉了我们，并带着当时还是神学生的杜传
道立马来到我们的查经班、跟我们建立了联系。

此后不久，我们夫妻便代表Fort Erie的查经班，
第一次去华基跟高云汉牧师分享我们的异象和需
求，也是在那里第一次见到了当时联会办公室主
任的霍应昌（Sam Fok）弟兄和植堂部主任的谢
安国师牧师（还有少年Ambrose）。当时高牧师
兴奋地说，“好，我们去Fort Erie植堂，然后沿着
QEW往回植堂到多伦多，让华基在QEW旁每个小
镇都有教会。”

于是，Fort Erie 和瀑布两个查经班的人于2005年
感恩节在Black Creek Community Centre有了第
一次聚会。其中有谢牧师及Sam弟兄(还有他的两
个女儿)代表华基联会参加了我们的聚会。此后，
为教会成立热身，在美坚粤语堂的弟兄姐妹帮助
下我们举办2006年春节晚会，有200多人参加、
麦希真牧师做信息分享，算是瀑布第一次的华人
大型聚集。此后便开始了瀑布堂(Niagara Region
Christian Community Church, 简称NRCCC)作为
华基联会第十间教会、也是第一间在大多地区之
外的华基植堂教会成立的各项预备工作。其中有
Sam弟兄负责起草教会的章程及在政府的注册，
也有美坚堂的Philip牧师帮助订购音响等设备。

2006年3月4日，高云汉牧师及高师母，霍应昌，
霍黄绮儿(Eliza)，杜衍忠传道，梁平，令秋， 缪
力，海平，乔林，郁庆，陈海英，佟飞等人在我

瀑布堂的酝酿和成立

对于新教会的选址，当时有瀑布Glen Gate宣道
会的Jeff牧师去到Fort Erie宣道会牧会，得知我
们要成立中文教会、便牵线帮助我们租到他们教
会的敬拜堂作为我们新教会的成人聚会地点（孩
子们参加他们的儿童主日学）。等到所有预备妥
当，华基瀑布堂第一次主日敬拜于2006年5月7
日在位于6009 Valley Way, Niagara Falls(现今
的The Gate Alliance Church)的敬拜堂顺利举
行，有超过100人参加，由高云汉牧师证道。还
记得他的讲道信息是“祂爱他们就爱到底”，经
文是《约翰福音》13章，他最后呼召要我们把
承受福气的杯子口朝上。也记得第一首敬拜诗歌
是《唱一首天上的歌》（此歌也因此成为我们教
会年庆必唱的歌）。

回顾教会20年的风风雨雨、我们唯有感谢神，
让我们夫妻及孩子们都与教会一同成长，在服侍
中经历神的信实和祂对教会的不离不弃的爱，信
心和生命得以长进。

们家开会商议教会成立的细节安排。其间⾼牧师

分享了华基的五个异象、也指定了参⼊服侍的⼈

员。最后⾼牧师说，这次可以算为瀑布堂的第⼀

次执事会。
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马其顿
的呼声

Sherry：非常开心，Eliza姐妹回到我们当中。

明年是教会二十周年堂庆，您能提前为我们做一
些宝贵分享，非常感谢。我先根据我自己的印象
简单介绍一下：Eliza姐妹从教会开始植堂的时
候，就与她的丈夫Sam 霍应昌弟兄一起来到瀑
布服侍，直至今天一直支持和陪伴瀑布堂。所以
我想先问：当初是什么样的一种感动，促使你们
愿意从多伦多这么远的地方到瀑布来植堂？

Eliza：其实当初并不是我们自己的感动。而是

更像圣经里“马其顿的呼声”的情境。当时瀑
布区的弟兄姊妹，如令秋、梁平他们，很希望在
瀑布区有一个华人教会。他们主动联络华基联会
（ACEM），邀请联会考虑在这里开一个华语
堂。当 Sam 和我听到这个需要时，我们就觉得
像马其顿的呼声一样，我们便回应了，于是就这
样参与进来了。

Sherry：很感恩！我记得当年除了你们夫妻之

外，华基联会也给予很大的支持。那你还记得有
哪些同工、牧者在植堂初期共同参与吗？

Eliza：同工的名字我可能记得不太清楚了，因

为时间久了。但我记得：城北的弟兄姊妹是长期
地支持一段时间，他们有一个团契定期来帮助我
们，杜衍忠传道神学院毕业后，来到我们中间牧
会。华基联会的高云汉牧师、黄少明牧师、谢安
国牧师都曾经作为顾问牧师在这里帮助我们。还
有就是华基联会其他姊妹堂对我们都有许多的帮
助，特别麦城堂在VBS上帮助了我们很多年。可
能还有一些我漏掉的，毕竟多年了，记忆也有
限。

采访Eliza Fok (霍黄绮儿) 姐妹

Sherry：您在教会服事那么多年，特别早期一直

在最前线带领。后来是什么样的感动，让你们从
第一线退下来，却仍然在背后默默地支持呢？

Eliza：应该是在 2019 到 2020 年之间，那段时

间很不容易。那年我爸爸在香港病危，我常常飞
来飞去照顾他。后来 COVID 疫情来了，我有一段
时间被困在香港，没办法回加拿大。但就在那段
时间，我看到：陈传道在带领教会的弟兄姊妹、
执事们很成熟,即使我不在，教会依然稳定地成
长。我就觉得，也许我应该退一退了。如果我一
直站在前面，可能反而会阻碍其他弟兄姊妹站出
来。

所以我慢慢从前线退下，但仍然默默支持。当有
人需要、或有生活上的问题，陈传道也会打电话
给我，我也会继续守望。神带领教会成长，我很
感恩。

Sherry：真的非常感恩！从 2006 到 2019，您服

事了 13、14 年。在这中间，您觉得最大的挑战
是什么？

Eliza：最大的挑战是在没有传道人的那几年。我
们虽有爱心、有愿意服事的心，但缺少牧者确实
是很大的压力。然后在 2012 年，Sam 被发现罹
患癌症。那一年对我个人，以及对教会，都是极
大的挑战。2012–2013 那段日子很辛苦，感谢神
给我们力量继续走下去。教会也为我们祷告、支
持我们。后来 Sam 的情况稳定一些，但 2014 年
又发生了突然的交通意外，他就被主接回天家
了。那一段时间，无论从灵命、情绪还是服事
上，对我来说都是极大的痛苦和考验。但也是最
需要神的时候，神的恩典真的够用。

那后来陈利琼传道是怎样来的呢？在 Sam 回天
家后，我们就更加需要一个牧者。我们曾邀请陈
传道来讲道，她第一次讲道之后，她自己就说：
“我觉得神感动我，尼亚加拉瀑布需要我，我愿
意来。”那一刻我真的知道：神顾念我们、知道
我们的需要。2015 年初，陈传道正式来到瀑

2025-11-27
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我们领人信主以后，我们要培训他们，培训他们
做什么呢？👉传福音,我们要成为一个普世差传
的教会。无论是在当地传福音，还是在海外差
传。如果不传福音，我们教会就失去了存在的意
义。

我也希望教会能成为一个关怀社区的教会。而在
这一点，我们要继续努力，我盼望以后，我们的
教会能成为社区中的一盏明亮灯台。人们一看
到，就会知道：“这个教会在我们的社区，是好
的、是祝福的。”

Sherry：谢谢Eliza姐妹。你所提醒的确实非常

重要，这确实是一个很大的挑战。但我也非常感
谢你今天对我们的提醒和劝勉，这让我们看到成
长的方向。

Eliza：慢慢来，不需要一下子跳到很大的步

骤，一步一步向前，这也是一个开始。我们继续
往前推进，相信神会带领我们更踏实地走出下一
步。

Sherry：是的，谢谢Eliza姐妹！

布堂。那对我来说真的是极大的安慰，也是神奇

妙的预备。

Sherry：明年是教会 20 周年，意味着教会“成
年了”，不再是青少年阶段了。您对瀑布堂的未
来有什么展望吗？

Eliza：今天走进教会，我看到弟兄姊妹们的成
⻓并成熟，真的⾮常感恩。你们现在有稳定的讲

道团队，许多教会都没有这样的⼈才。看到⼤家

愿意站出来、彼此配搭、愿意被神使⽤，我真的

⾮常为你们感恩。

未来我最大的期待就是：教会继续成⻓，弟兄姊

妹继续装备，愿意服事神、爱神、爱⼈。你们已

经⻓⼤了，我为此感谢主。我看到的都是神在你

们⾝上的⼯作。你知道吗？李华弟兄是在这个教

会“出⽣并⻓⼤”的，明年他就要来做实习传道
了，对我们这些⽼⼀辈的⼈来说，是莫⼤地满

⾜。所以我盼望未来我们的教会，会成为⼀个：

弟兄姊妹彼此相爱、同⼼合⼀的教会。因为“合
⼀”真的⾮常⾮常重要。

还有，我希望教会成为一个培训⻔徒的地⽅。当



恩典脚印 

第一届堂委：霍应昌（主席），梁平(副主席），缪
力(副主席），霍黄绮儿(Eliza)，乔林，乔海平，陈
海鹰，佟飞。

第一任传道：杜衍忠传道。
第一届顾问牧师：高云汉牧师，麦希真牧师，谢安
国牧师

教会聚会地点：Glengate Alliance Church. 6009
Valley Way. NF

尼亚加拉华人基督教会作为华基联会植堂教会，在
Fort Erie和瀑布两个查经小组基础上成立，成为华
基第十间教会。

2005  年11月在 Black Creek Community Centre
举办了第一次非正式聚会。

2006年 1月28日 举行了第一次布道会，有300多人
参加。

2006 年以前

11

2006 2026

2006 年 活出耶稣生命，传扬基督救恩

第一次堂委会

5月 ：7日第一次崇拜有近百人参加，由华基创始     
人高云汉牧师讲道，也有第一次圣餐。

12月： 12日第一次洗礼，由谢安国牧师主持，有

8位弟兄姊妹受洗

第一次堂委会在 928 Concession Rd, Fort
Erie(梁平/高令秋家）举行。

高云汉牧师主持第一次圣餐

8月：儿童暑期圣经夏令营VBS。

7日教会举办尼亚加拉圣诞联欢金曲之夜，
Unison 乐队表演。

在 Black Creek Community Centre 举办了第
一次非正式聚会
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2006年 1月28⽇ 第⼀次春节布道会

2005年11月 Black Creek Community Centre 第⼀次⾮正式聚会

建堂主日：⾼云汉牧师 建堂主日：霍应昌弟兄建堂主日：第⼀次圣餐

Welland 查经组前身

2006-05-07 建堂主日

2006年第一次布道会
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2009 年

2007年

2006 2026

2008年 建立有根基的生命

5月：12日第一周年堂庆由高云汉牧师讲道；其间
有6位弟兄姊妹受洗，同时由高云汉牧师主持
了培灵会。

8月：教会与城北华基青年团契合办的儿童暑期圣

经夏令营VBS活动。

9月：29日教会组织去Muskoka秋游赏枫和参观白

求恩故居活动。

5月：15日谢安国牧师笠临证道并庆祝瀑布堂 2周

年建堂。

7月： 3日教会室外敬拜在  Welland Chippawa
park 举行

8月：教会与使者协会-福音千里行短宣队合办儿

童暑期圣经夏令营VBS活动

2月：7日教会与尼亚加拉华人协会晚上联合举办

“中国新年联欢晚会”

5月：3日庆祝第三周年堂庆

31 日 教 会 迁 往 Niagara Falls Korean
Presbyterian Church ， 地 址 是 ： 4898
Kitchener St., Niagara Falls

10月：10日与圣市华人宣道会合办中秋迎新晚会

12月：25日与韩国教会联合举行庆祝圣诞的聚会

第一周年堂庆

第三周年堂庆

室外敬拜：Welland Chippawa park 

7月：第一次参加与北约华基组织的魁北克北部

Ouje-Bougoumou (OJ)原居民VBS短宣。



 2007年9月29⽇ Muskoka 郊游

 2007年VBS

 2008年VBS

 2007年Welland 户外敬拜

 2008年Sunday School

 2007年Welland 户外敬拜

2008年youth準備節目

 2007年的孩子们
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2012 年向下扎根、向上结果

2010年福音遍传，齐来承担

2006 2026

2011年

2月：13日与布鲁克大学中国学生会和圣市华人教
会联合举办新春晚会

5月：2日与韩国教会共同举行第四周年堂庆

8月：教会与麦城堂短宣队合办儿童暑期圣经夏令

营VBS活动（麦城堂第一次来帮助我们）

5月：1日与韩国教会联合崇拜一起庆祝第五年周

年堂庆。

5月：28日杜洐忠传道辞职，由谢安国牧师代为主
理教会

9月：1日聘任缪力姊妹为教会行政干事（兼职），

负责处理教会日常行政及联络工作。

5月：6日举行教会第六周年堂庆

约堂的弟兄姊妹一同参与OJ （魁北克原住
民地区）短宣事奉

7月：有两位青少年Winnie Yang & Jeffery Qi 与北

第四周年堂庆

与韩国教会联会庆祝第五周年堂庆

第六周年堂庆



2011年春节联欢会

2011年VBS2010年第四周年堂庆

2012年第六周年堂庆 2010年第四周年堂庆

2010年VBS

2011年Sunday School
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2015 年属灵操练、携手共进

2013年属灵操练、全人成长

2006 2026

2014年属灵操练，携手共进

1月：搬回Glengate Alliance Church，6009
Valley Way, Niagara Falls

4月：讲道信息正式在网页上播放。

5月：5日第七周年堂庆，麦希真牧师主讲。

讲道主题：《七周年的七喜乐》

5月：4日第八周年堂庆，谢安国牧师来本堂证道

讲道主题：《基督的教会》

9月：经过几个月的征稿，确定了教会的会标，并
印制了T-恤

2012年10月至2014年12月，有黄少明牧师任教会

首席顾问牧师，负责主理教会。

第七周年堂庆

12月：24日举行平安夜特别敬拜。

1月：陈利琼传道正式来到瀑布堂做传道牧养工

工作，成为瀑布堂第二任全职牧者。

5月：3日第九周年堂庆，并有孩童奉献礼。

蔡静怡姐妹恩福神学院神学硕士毕业，是瀑
布堂第一位神学毕业生。

9月：成立弟兄团契

第八周年堂庆



2013年黃少明牧師參加堂委會

2014年第八周年堂庆

2013年第七周年堂庆

2014年第八周年堂庆主⽇

2014年VBS

2014年Koality

2015年 陈利琼传道成为第二任牧者

2013年 为年轻人OJ短宣祷告

2015年 春节联欢会
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第十周年堂庆

2017 年属灵操练、携手共进

2016年扎根圣言、传扬基督

2006 2026

5月：教会堂庆十周年，我们以特别的短片形式
感恩庆祝了一个月。

10月：16日华基多媒体创作比赛中，贾冬弟兄录制

的十周年堂庆视频获得【最佳福音短片】和
【观众最喜爱的短片】等两个奖项。

5月：7日第十一周年堂庆，陈琛仪牧师前来证道，

讲道主题：《如何建立有生命的教会》。

9月：30日查经组长退修会。

6月：19日区应毓牧师主持父亲节特别崇拜，重生

得救的已婚夫妇在上帝与众人面前互立盟
约，见证永恒之爱。

31日为与世俗的“万圣节”分别，教会首次
举办丰收节晚会，孩子们来到教会过节。

12月：新年培灵会，“天路历程”，由王刚传道、

陈传道带领。 华基多媒体创作比赛颁奖仪式

2017年共有19位弟兄姐妹受洗。

第十一周年堂庆
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2016年第十周年堂庆

2016年VBS

2017年VBS

2017年VBS

2017年VBS

2017年VBS2016年第一批会员

2017年ACEM最佳短视频颁奖 2017年春节联欢会

2017年春节联欢会 2017年春节联欢会

2017年春节联欢会



恩典脚印 

21

2019 年同心合一,靠主得胜

2018年

2006 2026

3月：教会开展“40 天祷告生活”

5月：第十二周年堂庆，与堂庆同步的培灵会。

8月：麦城堂的弟兄姊妹自2010年至今连续10年
年帮助瀑布堂举办儿童圣经夏令营VBS。

31日户外敬拜并举办露营亲子活动

4月：由陈利琼传道带领的短宣队到以色列，为期

两周短宣。

第十二周年堂庆
册成功为加拿大非盈利机构。

7月：瀑布堂不再需要接受联会的经济资助，并注

5月：3-4日第十三周年堂庆，培灵会

执事会退修会

2020 年传扬主爱,喜乐同行

传道：陈利琼传道；谢哲昊传道 Ambrose Tse

1月：心灵盼望小站举办同辈关怀课程，教会共有
共有11位弟兄姐妹报名参加。

4月：新冠疫情全球性爆发，我们转入网络敬拜

9月：因疫情的原因，从Glengate 教会搬离，感谢

感谢神的预备，陈乔峰弟兄和徐月琴(Joyce)
姐 妹 的 邀 请 与 奉 献 ， 教 会 搬 到 了 4700
Epworth Circle, NF，肯特高中的大礼堂敬
拜。

10月：在疫情封锁以后，恢复成人实体敬拜
疫情后，恢复成人实体敬拜
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2018年复活节主日--⻩少明牧师

2019年平安夜敬拜 2019年平安夜敬拜前祷告

2019年圣诞节主日

2019年春节联欢会--Koality

2019年复活节主日--⻩少明牧师

2019年AV组

2019年 长者预备⺟亲节礼物

2019年 青少年预备⺟亲节礼物
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2022年实践圣言，同走天路

2021年重燃爱火，再度启航

2006 2026

10月：青少年Koality 团契恢复实体聚会

8月：暑期儿童圣经夏令营(VBS)，第一次全程由
Ambrose 传道带领以及青少年义工、成人
义工负责举办

5月：因讲员无法到实体，采用网络上庆祝十五周

年堂庆并培灵会。

3月：因疫情而停止的青少年团契 Koality ，重新
开始在线上团契

平安夜音乐特别敬拜12月：疫情后，恢复实体平安夜音乐特别敬拜

5月：第十六周年堂庆 + 培灵会 

母亲节儿童奉献礼

2023年持守真道、作主门徒

5月：第十七周年堂庆

12月：陈利琼传道因身体缘故提前退休

暑期儿童圣经夏令营

第十七周年堂庆
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2021年室外敬拜

2023年室外敬拜

2022年室外敬拜

2023年儿童主⽇学

2022年VBS

2022年VBS

2022年VBS

2022年VBS青少年义⼯

2023年VBS青少年义⼯
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丰收节 Truck-or-Treat

2025年成全圣徒，建造教会

2024年与神同行，兴旺福音

2006 2026

4月：由赵文青传道带领，恢复实体主日学

6月：首次举办连续4个月为短宣筹款义卖，筹款远
远超过预定目标

1月：赵文青传道接替陈传道来牧养瀑布教会，
成为瀑布堂第三任牧者。

牧者交接仪式

8月：首次举办两周暑期儿童圣经夏令营。

3月：长者迦勒团契正式成立

11月：教会有四位弟兄姐妹去“泰北”短宣，由
赵文青传道带领。

5月：第十九周年堂庆

李华弟兄加拿大神学院神学硕士毕业

10月：首次以一种特别方式Truck-or-Treat 为孩子
们，举办丰收节节，与世界分别，装饰各
自的车辆向外宣传福音

12月：青少年牧者谢哲昊传道(Ambrose Tse)提出
请辞。

顾问牧者：陈利琼传道；

青年牧者：谢哲昊传道(Ambrose Tse)—Part Time

本堂牧者：赵文青传道；

行政同工：缪力姐妹--Part time；

苏宝芬、张雪阳
执事会：梁平、李华、陈莘、高令秋、夏瑾、

泰北短宣--天恩基金学生中心



2024年牧者交接仪式 2025年培灵会小聚

2025年第十九周年堂庆 2025年平安夜音乐敬拜

2025年 丰收节：Truck-or-Treat福音外展

2024年 泰北短宣队 2024年 迎接新成员欢迎会

2024年 VBS @ Birds Kingdom

2025年 泰北短宣队 2024 恩福门训营⾃由活动

2025年 短宣义卖
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庆祝瀑布堂      周年 

2006 2026
2026年持守真理、成全圣徒、建造教会

1月：李华弟兄成为瀑布堂的实习传道。

儿童敬拜及主日学全部由同工自己带领。

为更好地教导孩子们，儿童主日学同工10人
参加恩福协会举办的为期一个月的证书培训
课程。

5月：邀请到庄祖鲲牧师前来主讲培灵会，并与

3日，张雪阳姊妹恩福神学院道学硕士毕业。

水牛城华人基督教会共同举办培灵会。

10日，二十周年堂庆，制作了纪念册特刊，
即本刊；并纪念视频。邀请了多位曾经帮助
过瀑布堂的牧者，也邀请了曾经在瀑布堂的
弟兄姐妹。

生日快乐

2026年 培灵会



感言牧者 之

陈利琼传道

常常听到人称多伦多为＂多村＂，圣凯为＂圣村
＂，其实瀑布地区才真正是一个大村庄！第一次
驱车去到老乡家住宿，看到了坐落在湖滨小镇一
片葡萄园中的房子，有各种果树、葡萄园及菜
园，还有自己养的鸡鸭鹅，而主人都是高端知识
分子，又是教会的得力同工。到达时门上的字条
告诉我家里没人，门没锁，自己进去，这种白天
可以不锁门的安全给我这从多伦多都市去的人作
实带来了惊诧。主人用自己种的菜，自家鸡生的
土鸡蛋来招待我时，那湖南风味的菜肴使我仿佛
置身在儿时的家乡，这是几十年在北美生活难得
的经历啊！

28

蒙福的

＂乡村教会＂

纯仆会友的祝福

＂乡村教会＂的弟兄姐妹鲜有去餐馆吃饭聊天
的，都是自家菜自己做，姐妹们和弟兄们一样都
是＂百事通＂。 教会有位弟兄是远近闻名的勤
劳的爰心帮手，对初来乍到的我百般照顾，帮我
修理下水道、剪草，周末钓了鱼还会送来，他对
所有人都用实际行动诠释圣经里的爱。他的纯朴
善良实在在社区为基督作了美好的见证。

我的邻居姐妹更是我日常生活百科全书，好像没
有她不知道的。

教会的金牌秘书姐妹不仅是牧者的好助手，更是
教会长期的司琴和音乐指挥，多年带领青少年儿
童工作。她聪明过人、智慧充足，教会的大小事
宜都清清楚楚，实在是教会的好管家。她是牧者

的左膀右臂，也是青少年孩子们的良师益友！乡
村教会流动性大，访客住段时间搬迁，孩子们大
了都会远赴大城市，但教会的同工们多年来不知
疲倦地守护着这边陲小镇的教会，以神的信实为
粮，以真理和爱耕耘，建立教会！

神话语根基的祝福
乡村教会虽然资源有限，但许多人⻓期参与BSF
的学习，有⼗多位弟兄姐妹接受了神学装备，⾛

上事奉道路，他们不看⼈，不对讲道者评头论

⾜，只专注神的话语。许多同⼯都是⼯作之余还

要兼顾教会的各种⼯作。城⾥教会的弟兄有幸到

过瀑布教会的，都惊叹教会有那么好的敬拜队，

敬拜都是从内⼼深处发出的。

爱心奉献的祝福
瀑布教会在疫情期间都能正常聚会，除了大家的

同⼼，更因为教会的陈弟兄、徐姐妹夫妇慷慨奉

献私⽴学校可容纳千⼈的剧院给教会做敬拜场

所，这是阿爸天⽗对教会恩典供应，我们珍惜这

⼀切的⼈和事。

众多牧者的祝福
教会建立于2006年，承蒙⾼云汉等许多⽼牧师
的⽀持，更有Sam & Eliza 夫妇多年在时间、精
⼒的奉献教会才得以⻓⼤成熟。在过去的20年
⾥，众多的牧者前来⽀援教会的讲台服侍和⻘少

年、⼉童事⼯，实在⼤⼤祝福了瀑布堂！

教会建立⼆⼗年了，感恩有⼀半的时间我能与这

⼀群圣徒⼀起⻅证神的信实慈爰！

乡村教会的那些人、那些事，桩桩件件，实在太

丰富使⼈难忘，只能在这⾥略述⼀点点。神既然

给了这个＂乡村教会＂如此多的祝福，⼀定会继

续施恩！衷⼼祝愿瀑布教会⼆⼗年⽣⽈快乐！福

杯满溢！



杜衍忠 牧师

我们怀着感恩和喜乐的心, 与你们⼀起庆祝教会
成立二十周年。愿一切荣耀颂赞归与我们的主耶
稣基督及赐给我们各样属灵福气的父神。

当我们回顾一路走过的历程，神的恩典如滴下的
脂油浇灌了我们、牧养了我们、更新了我们、坚
立了我们：
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主内亲爱的

尼亚加拉华人基督教会

神赐给我们的异象

在2004年一群散居在瀑布的中国信徒发出了
“马其顿的呼声：请到我们这边来建立教会牧养
我们”，透过当时作实习神学生的杜衍忠弟兄带
回华基联会｡ 在⼀向致力于宣教植堂的华基联会
创会牧师高云汉牧师带领下，心感当时大多市以
外的⼩城福音植堂的需要，经过与华基联会众领
袖同心恳切祷告、印证确认在瀑布植堂是神给华
基联会的异象。

神带领我们教会发展

在2006年5月6日举行华基瀑布堂植堂第一次的
主日崇拜, 由华基联会创会牧师高云汉牧师证
道｡植堂初期在瀑布开展了3个查经班：Fort
Erie由一个查经班发展到两个， 在Welland也
有一个， 后来发展到圣凯 (St. Catharines) 也
有⼀个查经班，  Niagara-on-the-lake也有⼀
个。在Niagara Christian School 也开始了学
⽣团契，后来也发展了⼀个主⽇下午的崇拜聚

会。教会每年夏天接待华基各堂的短宣队并配搭

举办VBS。瀑布堂在头5年带领了超过80⼈信
主、40多⼈受洗。荣耀归主！

感恩你们所蒙受的祝福并在我们传道的事奉中帮

助了我们，牧养了我们。我们深信是神的旨意，

是圣灵的带领将我们联合在耶稣基督里，共同 

神预备了我们的心

 神使用高云汉牧师、麦希真牧师、及谢安国牧
师作华基瀑布堂的顾问牧师作属灵的带领。神亦
借着华基联会呼召，并差派了刚刚神学毕业的杜
衍忠传道一家，与华基联会事工主任霍应昌弟兄
⼀家到瀑布植堂配搭服事。神也兴起了瀑布地区
的信徒领袖建构了植堂核心⼩组：成员包括梁平
弟兄夫妇、缪力姊妹夫妇、陈海鹰弟兄夫妇、乔
海平姊妹、饶蕾姊妹夫妇等等。

活出耶稣生命 + 传扬基督救恩

赞美主！ “从头一天直到如今，你们是同心合意
地兴旺福音｡。我们深信那在你们心里动了善工
的，必成全这工，直到耶稣基督的日子。”

愿耶和华赐福给你， 保护你。愿耶和华使他的脸
光照你，赐恩给你。愿耶和华向你仰脸，赐你平
安。

主内⼩仆： 杜衍忠夫妇
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瀑 布 華 基 二 十 載
十 架 恩 典 今 昔 常 在
忠 心 事 主 相 親 相 愛
廣 傳 福 音 迎 接 主 來

谢安国牧师

（以廣東話唸為佳)
 
還記得瀑布華基教會初開始之時，是一群弟兄姊
姊因為看見了瀑布區數千華人未聞福音的需要，
他們像羊沒有牧人一樣，於是在聯會植堂部協助
之下，毅然建立教會，成為瀑布區福音的據點。
當時我是負責植堂部的同工，有幸與霍應昌弟兄
一起配搭事奉，見證了神在瀑布堂中的奇妙恩
典。
 
廿十年了，無論人和事都有不少變化，但我相
信：
 

耶穌基督的恩典是不變的；
福音是神的大能是可信的；
委身事主的決定是堅定的；
彼此相愛的心志是興旺的；
廣傳福音的道路是持續的；
迎接主來的盼望是不變的。

 
---- 與瀑布華基兄姊牧者同工共勉之
 
謝安國牧師

建堂前的筹备会议

Ambrose 传道与Vivian 师母
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吴伟权牧师

藉“华基瀑布堂”欢庆創堂二十週年之际， 本人
带着欢欣与感恩的心,，庆贺神在这二十年来的信
实，並如何使用贵教会在福音事工上的投入。

二十年來,，瀑布堂给本人的印象是，贵堂乃是一
間注重宣教事工的教會。“華基”的創辦人高雲
漢牧师 ，一生的事奉，是竭尽全力推動普世宣
教，尤其是當他擔任世界華福總幹事那段日子。

傳揚福音是主耶稣最关心的事工。因此，在这裡
讓我引用“标竿人生”的作者華里克牧師的一段
話，来与瀑布堂弟兄姊妹共勉。华里克牧師說得
好，他說：我們信主的人是為一個使命而活。這
使命就是對人分享福音，領人歸主。世上再沒有
任何一樣東西要比一個人的灵魂得救更重要，更
有價值。這就是主耶穌所說的名句 “人若賺得全
世界，卻喪失了自己的灵魂，有什麽益處呢”最
佳的註釋。假若不是因為有人傳福音給我們的
話，我們現在豈不是仍然是迷失的嗎？
 
弟兄姊妹，如果你想討神喜悅的話，如果你要作
一個被神使用的人，你就應該關心神所最關心的
事。神最關心的，乃是衪所創造的人得蒙救贖。
沒有任何事情要比這更重要，也沒有任何一件事
要比與人分享福音更有永恆的價值。

因此讓我们記住，向普世傳揚主福音，是主耶稣
交给瀑布堂的使命，也是瀑布堂每位信徒的人生
使命。讓我们每一位弟兄姊妹，讓我们的教会，
總動员起来，𠄘傳揚主福音的使命，並再接再勵
地去关心与支持在福音前線的宣教士与差傳事
工，來完成主交给我们的使命！

以此与瀑布堂弟兄姊妹共勉.  （吳偉权牧師)

感謝天父！華基瀑布堂二十周年堂慶！

尼亞加拉大瀑布是世界著名旅遊勝地，來加拿大
安省的旅遊必定到此一遊。但對我們麥城華基的
弟兄姊妹和我，此瀑布是一個感恩湧流的瀑布。

感謝天父感動華基弟兄姊妹在這小城市但華人人
口不斷增長中建立瀑布堂，令不少瀑布區生活和
工作的華人得聞福音，信而受洗，作主門徒。
 
感謝天父過去一段時間讓我們長期與瀑布堂同工
一起舉辦兒童暑假聖經營。其中見證一些兒童長
大由參加者成為日後的帶領者，心中莫名感動。
又看到一些家長由帶子女參加暑期聖經營到自己
參加教會聚會，心中莫名感恩。還有見證瀑布堂
弟兄姊妹的成長和成熟，由參加聚會到成為教會
領袖，從本地宣教到海外宣教。這些雖然大家都
有目共睹，但對我們麥城的弟兄姊妹卻是身在其
中，親身經歷。為你們感恩，歸榮耀給我們天上
的阿爸父。

感謝天父！雖然瀑布堂也面對過不少艱難的時
刻，但天父的恩手托帶茁壯成長，為你們一顆堅
定信靠天父的心感恩。

在此代表麥城華基衆同工和弟兄姊妹祝願瀑布堂
弟兄姊妹繼續努力，常常竭力多作主工，福音興
旺，果實纍纍，恩上加恩，榮耀主名！阿們。

感 恩 湧 流 的

瀑 布
黄维信牧师

吳偉权牧師
与師母

教会不可推卸

使命的



不知不觉间，尼亚加拉华人基督教会已经走过
二十年的岁月。在这条恩典之路上，我有幸与
瀑布堂那群可爱的弟兄姊妹“一同做工，一同
当兵”【腓2:25】，也一同经历神奇妙的作为，
实在是一件美事！

2005年3月份，当我刚刚移民来到加拿大三天，
就找到了附近的一间教会——国语华人基督教
会，在那里遇见了陈利琼传道。她是我在北美
认识的第一位传道人，是我的牧者，也是我事
奉路上的前辈；她对传福音的热情与使命感让
人钦佩！后来，听闻她要前往尼亚加拉牧养华
基在那里的植堂教会，心中不免为她担忧。因
为一个充斥着享乐甚至赌场的地方，可想而
知，会有何等的属灵争战、何等的挑战，传福
音又会有何等的困难！但是感谢神，祂的恩典
够用，一群敬虔爱主的同工被兴起来，他们
“同心合意地兴旺福音”【腓1:5】，一起为主打
美好的仗，信主的人越来越多，教会慢慢成长
起来。

 再到后来，我有机会前往服事，无论是布道还
是培灵，常常经历圣灵的作为，看见神的恩手
在当中拯救、建立、翻转、改变……我自己的
生命大得激励！每一次去到那里，也总让我有
回家的感觉，灿烂的笑容、爱心的接待、真诚
的分享、默契的配搭……让我的心被触动，被
感动！在我看来，瀑布堂的弟兄姊妹没有什么
高言大志，他们只是单纯地爱神，单纯地爱
人，单纯地爱失丧的灵魂；以至于他们的生命
能够发出光来，照亮那个黑暗的地方，也照亮
一些“活在世上没有指望、没有神”【弗2:12】
的人！
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一 同 做 工
一同当兵

于斌牧师

仰望前路，巴不得可以继续与大家一同做工，
一同当兵，一同高举耶稣基督荣耀的十架，一
同仰望神丰盛的怜悯与属天的大能，也一同经
历得胜的喜乐与满足的快乐！



感谢神一路带领保守华基瀑布堂走过20年蒙恩
的历程！自从2010年我第一次到瀑布堂证道至
今已经有16个年头。在这些过去的年日中，有
幸作为外来讲员在瀑布堂的敬拜讲道工作上略
尽绵薄之力，我深感荣幸、也加倍感恩！

2006年瀑布堂刚刚建立的时候，我在大多同工
团契的一次会议上，听到华基联会在瀑布地区
植堂的消息，那时我刚从神学院毕业大约一
年，在贵湖的一个宣教机构中服事。

2010年9月北约华基的谢安国牧师介绍我到瀑布
堂证道，那时瀑布堂在租借的韩国长老会里敬
拜，大部分的弟兄姊妹象我一样是大陆背景，
每次去都倍感亲切。那两三年中，每一两个月
就到瀑布堂证道一次，跟弟兄姊妹们在主里建
立了亲密的关系，我自己的灵命和服事经验也
得到了很大的增长。

特别感恩的是，在2012年9月还参加了瀑布堂举
办的“更美的家乡中秋布道会”。作为布道讲
员，与瀑布堂地中弟兄姊妹经历了一次极大的
属灵奋兴，至今难忘。

2013年瀑布堂搬回到最初敬拜的Glengate宣道
会，我也经常被安排到瀑布堂来讲道。看到弟
兄姊妹们真诚地爱主、爱弟兄、爱姊妹，同心
合意地兴旺福音，让我常常为这样一间充满爱
的教会感谢神。

2015年神回应弟兄姊妹们的祷告，将陈利琼传
道赐给瀑布堂来牧养神的群羊，瀑布堂迎来了
一个全新的发展阶段。看到会众的属灵生命有
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伴 随

一同成长的日子王刚牧师
进阶提升需要，在陈传道的带领下，瀑布堂在
2016年年底2017年年初举办了“天路历程陪灵
会”，我有幸参加并作为其中的一位讲员，跟弟
兄姊妹一同研读学习约翰·班扬的《天路历
程》，同沐主恩。

在那段时间里，我得知有好几位的弟兄姊妹都
在修读空中神学院的课程，灵命和侍奉上追求
进深。而我也恰在那时蒙召回到多伦多浸信会
神学院服事。在自己跟从主服事神的道路上，
有幸参与华基瀑布堂的工作，也伴随着瀑布堂
的弟兄姊妹一同成长，这是何等大的恩典！

在这20年中，我亲身见证了神在瀑布堂的美好
工作、对瀑布堂的厚爱和信实。展望未来，我
深信在尼亚加拉大瀑布地区的这一群忠心爱主
的弟兄姊妹中神要做大事。甚愿复兴之火在瀑
布堂燃起！愿神使用他的仆人侍女兴旺福音、
拓展神国、荣耀主名！

主内，王刚牧师(Jarvis Street Baptist Church)

瀑 布 堂



亲爱的尼亚加拉华人基督教会牧长、同工与弟
兄姊妹：

主内平安！

    在这蒙恩喜乐的日子里，我谨代表圣市华人
宣道会，向贵教会致上最诚挚的祝贺！

    二十年前，我有幸参加了尼亚加拉华人基督
教会的成立典礼。至今仍清晰记得那份从主而
来的异象与热情，也深深看见主在贵教会中奇
妙的作为。从最初的信心与委身，到今日的坚
固与兴旺，处处显明神恩典的手。贵教会在主
里扎根建造，忠心传扬福音，牧养群羊，关怀
社区，为主的国度在尼亚加拉地区的拓展作出
了美好的见证与贡献。   
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李长冰牧师

我深信，这二十年的历程，不仅是一段值得纪
念的历史，更是一座属灵的里程碑！提醒我们
数算主的恩典，也激励我们继续前行。愿主耶
稣基督赐下更多的恩典与能力，使贵教会在真
道上更坚定，在爱中更合一，在使命上更火
热。

同时，我们也深切盼望圣市华人宣道会与尼亚
加拉华人基督教会，能在主的爱中更紧密相
连，在福音事工上携手同行，共同见证神在尼
亚加拉地区的荣耀与作为。

 正如使徒保罗所勉励的：“所以，我亲爱的弟
兄们，你们务要坚固，不可动摇，常常竭力多
作主工，因为知道你们的劳苦，在主里面不是
徒然的。”【哥林多前书 15:58】

 愿主继续坚立你们手所作的工，使教会在真理
上扎根，在爱中成长，在见证中发光，直到主
再来。

谨此祝贺：
教会蒙恩二十载，恩上加恩再向前！

主内同工
 圣市华人宣道会 李长冰 牧师 敬贺
二〇二五年十月三十日

恭 贺 瀑 布 堂

谨贺谨贺
尼亚加拉华人基督教会尼亚加拉华人基督教会

建堂二十周年志庆建堂二十周年志庆

谨贺
尼亚加拉华人基督教会
建堂二十周年志庆



感谢神！从2014年5月至2017年底，我们夫妻
二人在华基瀑布堂服侍弟兄姊妹。

历经三年半的时间，我们与“瀑布堂“新任传
道陈利琼一起同工, 一同培训弟兄姊妹带领查
经，一同传福音，一同帮助扶持弟兄姐妹的属
灵生命成长，一同见证教会扩展壮大。

蒙神的恩典，让来自香港的我们，自1999年开
始加入到国语福音事工当中，并于2000年及
2009年参与教会植堂事工，分别建立了两间国
语教会。

2007年，我们与多位在音乐敬拜事工有负担的
同工以及音乐家们共同创立了“多伦多更美的
家乡敬拜合唱团“，神使用我们藉着圣乐、诗
歌、颂词与弟兄姐妹口唱心和赞美祂，同时，
在服事过程中我们接触到不同教会的囯語群
体。

“更美的家乡敬拜合唱团“ 每年在大多市不同
华人教会举办音乐会，正因曾与瀑布堂合作举
办音乐佈道会，我们认识了华基瀑布堂教会的
弟兄姊妹。

2014年李华弟兄和陳莘姊妹邀請我们为教会音
乐敬拜事工做培训。自此，神呼召我们来到
“瀑布堂”服事。三年多的时间，每星期五
（或星期六）我们驾车由多伦多开往大瀑布
区，单向车程一百多公里历时约2小时，全年风
雪无阻。因行程较远且路况不可预料，为保证
周日早晨准时参加聚会，我们需提前一天前往
并借住在陈传道或其他弟兄姊妹的家中，每一
次必受到热情接待。期间我们也更深入了解整
个 大 瀑 布 区 及 周 边 城 镇 （ 包 括 St Catherine,
Fort Erie等地区）的教会环境，参与他们的小
组和大专学院的学生团契，也结识了更多其他
教会同工，其中有：在牙买加作宣教士八年之
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久的蔡静怡牧师、St Catherine宣道会的李长冰
牧师等，看到神的作为何等奇妙，神的教会没
有墙垣边界，遍及全地。

因着神的带领，我们离开瀑布堂赴任新的工厂
已有八年时间了，但始终保持与同工们的联
络，关注着弟兄姊妹们的成长；每当有机会我
受邀去讲道，亲眼所见教会的发展：李华弟兄
已作了传道人，梁平弟兄、令秋姊妹已经过神
学装备站上讲台，一些弟兄姊妹兴起，带领敬
拜献唱……见证神对教会的恩典和祝福，为此
感恩！

由于“瀑布堂”地理位置的特质，人员流动性
较大，时常有新人加入又不断有弟兄姊妹退
出； 许多中囯内地的同胞来到此地读书、工作
而居住，也会因着工作转变家庭搬迁等原因而
离开。但我们看见神的拣选、呼召、引领、训
练、使用，让弟兄姊妹藉着神所给予的恩赐在
事奉中成长。

今年初，一次巧合相遇，见到一对曾在瀑布堂
相识的夫妻，他们因工作的缘故从大瀑布区搬
到Keswick居住。见面时了解到那位姊妹已经完
成了“空中神学”课程，弟兄也在新的教会积
极投入事奉并担任长老。曾记得在2018年我带
领瀑布堂的同工赴以色列短宣，姊妹是其中一
员。 看到弟兄姐妹的成长和神对他们一家的祝
福，满心感恩！更要为瀑布堂教会和众弟兄姊
妹感谢神！

愿神祝福“瀑布堂”教会，在我们庆祝20周年
堂庆的同时，不忘感恩，继续努力！愿每一位
弟兄姐妹在不同地方、不同的岗位都能够见证
神的作为！

特別在这个末世之际，不要忘记我们的信仰初
衷——就是爱主，爱人, 并与我们身边的人分享
救恩。



記得第一次來瀑布堂講道，是在韓國長老會的禮
堂。具體是哪一年已經記不清了，但當時的情景
至今仍歷歷在目，不敢或忘。因為那一天我「出
名」了：由於一個莫名其妙的疏忽，我「有幸」
成為瀑布堂早期歷史中的一段「笑談」；而瀑布
堂卻因此成為我的「吉祥地」，那一次講道也成
為我傳道生涯中一個重要的轉捩點。

事情是這樣的：

當我惴惴不安地走上講壇、翻開聖經，向在座的
弟兄姊妹致意「主內平安」之後，我的大腦突然
宕機了：“我的講道稿呢？！不是一直夾在聖經
裡嗎？怎麼會不翼而飛了？”時間彷彿停頓了幾
秒鐘，我按捺下心中的焦慮，長籲了一口氣：幸
虧臨行前我自作聰明，多列印了一份講稿，擱在
車上備用！於是我只好假裝和大家很熟的樣子，
嘮嘮嗑、套套近乎，試圖拖延時間，等待妻子去
車上取那份備用講稿。

但上帝很幽默。當妻子走進會堂，無奈地告訴我
她沒能在車上找到那份備用講道稿時，我心中的
焦躁立刻轉變為驚恐：要知道，當時我才剛剛走
出神學院不久，講道的經驗屈指可數，事奉正處
於起步階段，接下來我該怎麼辦？涼拌嗎？

箭在弦上，不得不發。我這個如假包換的「菜
鳥」，唯有硬著頭皮，生平第一次、也是迄今為
止唯一一次，脫稿講道……（此處略去一千字）

當我走下講壇時，脊背早已滿是冷汗，涼颼颼
的。我心想，自己大概和瀑布堂的弟兄姊妹們緣
分已盡了。

然而，上帝不僅幽默，而且滿有憐憫和慈愛。聚
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會結束後，霍應昌弟兄主動走上前來，不僅沒有
責備我的疏忽，反而安慰我說：
「不要小看自己年輕，今天你臨場發揮得很好。
看得出來，這次講道你預備得很充分，沒有呆板
地念稿，而是與會眾有眼神交流，也有活潑的互
動；對於經文中一些扎心的信息，你沒有避而不
談，而是敢於依書直說。希望你能保持下去。我
很期待你下一次再來瀑布堂講道。」

「一句話說得合宜，就如金蘋果在銀網子裡。」
【箴 25:11】

霍弟兄這一番語重心長的勉勵，使我鬱結的心情
豁然開朗。我真正體會到：儘管自己經驗不足、
才能有限，只要能像那位時刻保持警醒的童女，
讓自己的燈裡常有油；不要自作聰明，而要順從
聖靈的感動，按著正意分解聖經的道——那麼，
上帝會給我機會，弟兄姊妹也會給我成長的時
間。

我第一次來到瀑布堂講道，雖然丟失了（兩份）
講稿，卻因著瀑布堂弟兄姊妹的接納與扶持，重
拾了事奉神的勇氣與信心。本來羞於啟齒的出
糗，竟成了鞭策我成長的美事。在隨後近二十年
的歲月裡，我因此有機會、也有勇氣繼續來到瀑
布堂講道，與弟兄姊妹一同經歷上帝的恩典與管
教，也一同在主愛中成長。

「我們曉得萬事都互相效力，叫愛神的人得益
處，就是按祂旨意被召的人。」【羅 8:28】

使徒保羅的這句話，恰如其分地概括了我與瀑布
堂之間的這段緣分。

瀑 布 堂和



感谢神给我机会在2006- 2015事
奉瀑布堂的机会，回想教会曾有

一段时间在没有牧师，传道⼈牧

养下，感谢主有谢安国牧师为教

会的顾问牧师，还有Eliza Fok姊
妹以及教会⾥的同⼯⼀起服侍牧

养教会⽺群。每周主⽇都有多伦

多华基的牧师或传道进来瀑布堂

证道，周间我们仍探访有需要的

家庭，有查经⼩组，尼亚加拉学

院学⽣团契；周三的祷告会。参

加祷告会的有⾼令秋，杜蔡美英

和我。那是教会最困难的时间

段，但信实的主⼀直在保守，看

顾从没离开祂的教会。

祂把陈传道带来瀑布堂牧养祂的

教会，我们感谢赞美主的信实！

感谢父神让瀑布堂亲尝祂每⼀步

的带领，每⼀刻的同在！

教会在风雨中孕育出好几位爱主

的的弟兄姊妹，已在神学院接受

装备，为主所用感恩！愿我们的

神学生们确记所要做的，就是忠

心地完成主所托付的事，并「你

当竭力在神面前得蒙喜悦，作无

愧的工人，按着正意分解真理的

道」(提后二15) ！

最后我以保罗在罗马书1章16节
「我不以福音为耻；这福音本是

神的大能，要救一切相 信的，先
是犹太人，后是希利尼人。」与

大家来互勉。

求主大⼤使⽤赵传道带领瀑布堂

的弟兄姐妹在这末后的世代中彼

此相爱，不以福⾳为耻，传扬耶

稣基督的救恩，使更多⼈归于

主，成为主的⻔徒！

最后愿神 继续的祝福、施恩尼亚
加拉华人基督教会！

主内使女：蔡静怡牧师

恭祝尼亚加拉华人基督教会建堂二十周年庆典！过去二十年神的恩典看顾已恭祝尼亚加拉华人基督教会建堂二十周年庆典！过去二十年神的恩典看顾已
成为美好的见证，荣耀归于我们三一真神！愿神继续带领教会进入更丰盛的成为美好的见证，荣耀归于我们三一真神！愿神继续带领教会进入更丰盛的
未来！未来！

恭祝尼亚加拉华人基督教会建堂二十周年庆典！过去二十年神的恩典看顾已
成为美好的见证，荣耀归于我们三一真神！愿神继续带领教会进入更丰盛的
未来！
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「你要认定耶和华，在你一切
所行的事上，祂必指引你的
路。」（箴言3:6）

服侍新来的年轻家庭。那段时
间，我们在查经、祷告、分享里
建立了深厚的情谊。

一年多的相处过得飞快，他们后
来去美国工作，而我们仍在福音
堂聚会服事。看似物理上隔离开
了我们，其实只是神故事里的一
个逗号。

多年后，我才明白：主从未让任
何一次相遇是徒然的。

二、暗中的预备：神从未遗忘

并在当地开展教会事工也就是后
来的「大瀑布华基教会
NRCCC」。我们在2005年也参与
Barrie植堂，于2008年成立“百
里市华基教会BCCC”。当我们有
机会在华基联会ACEM会议中重
逢时，那一刻的熟悉与喜乐，像
是主在岁月中重新系上的一条
线。

三、主恩的翻转：宣教路上的奇
迹
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黄海波与刘平 (华传柬埔寨宣教士）

数 算 主 恩

的

宣教脚踪

恩典的线，编织成路

有些相遇，不是偶然，而是神手
中早已预备的编织。祂在我们还
未意识到的日子里，已将每一次
邂逅、每一次回信、每一份代
祷，都化为恩典的线，编织出一
条同行的道路。

回望过往多年，我们只愿低首说
一句：主啊，祢真是信实广大。

一、初识的光：1997年的团契
时光

「义人的脚步被耶和华立定；
祂喜爱他的道路。」（诗篇
37:23）
我们认识梁平弟兄与令秋姐妹，
是在1997年。那年他们从美国搬
迁到多伦多，准备开始新的生
活。我们同在中区唐人街的华人
福音堂聚会，在伉俪团契里一起

「耶和华要成全关乎我的事；
耶和华啊，祢的慈爱永远长
存。」（诗篇138:8）

当时，和我们一起在团契中服事
的黄月桥弟兄提到他与令秋竟是
中国时的同校同门师生。

因着这层连结，我们一直知道他
们的动向并保持着联络。再后
来，他们从美国又回到加拿大。
那时梁平在Brock University任
教，令秋在对面美国大学工作，

「你们要称谢耶和华，因祂本
为善；祂的慈爱永远长存。」
（诗篇107:1）

2019 年 ， 我 们 加 入 华 传 差 会
（GO International），前往柬埔
寨宣教。我们当时需要教会的祷
告，关怀和经济支持。于是我们
申请了华基联会ACEM的宣教经
费的资助。但在申请截止前一
周，支持我们的教会文件程序因
着疫情仍停滞在中途，我们心中
焦急无助。



享给我们，让我们在异乡的夜里
感受到主的爱和温暖。

数算主恩让我们看见：恩典不是
突如其来的奇迹，而是持续流动
的爱。

五、从加拿大到柬埔寨：信实的
见证

我们为大瀑布教会成立二十周年
献上感恩，也为主在这个教会所
成就的一切献上赞美。祂不仅让
我们和他们属灵的交织中能为祂
大使命的推进作工，更让我们在
彼此身上看见祂的荣光。

愿这间教会在未来的二十年里，
拥有新的异象与突破；愿每位弟
兄姊妹都能在生活中成为宣教的
见证人，让基督的香气，透过他
们的生命传到地极。愿教会成为
大瀑布地区的金灯台，愿弟兄姐
妹们能够做光做盐将更多的人带
入到耶稣基督里面。

当我们再次数算主恩，才明白
——恩典不是过去的故事，而是
正在发生的现在。祂仍在带领我
们，走向那条荣耀的路。

让恩典成为脚步的声音

有一天，我们都将回望此生，发
现原来主早已在每一段路上与我
们同行。祂在我们的软弱里作刚
强，在我们的缺乏中成全丰盛，
在看不见的云雾里成就祂的心
意。
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我们祷告的结果就是想到梁平令
秋。我写信询问他们是否可由
NRCCC教会支持我们的申请。感
谢神，他们几乎立刻回复，并将
此事提交教会会议。几天后，大
瀑布教会便通过，愿成为ACEM
支持我们宣教的教会。

那天，我们俩很感恩，那不是人
情的温度，而是主恩的证据，神
的怜悯和神的时间。祂让我们看
见——当我们走到尽头时，祂的
恩典正要展开。

四、同行的岁月：数算主恩

从那以后，我们与大瀑布教会之
间的关系日渐深厚。每次述职，
我们都去教会讲道和团契小组分
享。我们在工场时，他们邀请我
们录制讲道，在主日崇拜中播
放；我们定期分享工场近况、代
祷事项，弟兄姊妹就在祷告中不
断为我们守望。

我们记得有一次工场的计算机突
然损坏，事工陷入停顿。教会得
知后，立即为我们筹款添购新设
备，使服事得以继续。那份及时
的帮助，不仅是物质的支持，更
是属灵的拥抱。

每一年，他们都为我们预备宣教
奉献，并在信件与祷告中带给我
们极大的安慰。李华弟兄、梁平
弟兄、令秋姐妹、雪阳姊妹常常
将弟兄姐妹们的问候与关怀分

「我未曾见义人被弃，也未见
他的后裔讨饭。」（诗篇
37:25）

在柬埔寨的宣教几年，我们见证
了信仰的种子如何在贫瘠的土地
上发芽。有时疲惫，有时孤单，
但当想到远方的代祷与支持，我
们的心又重新被点燃。

与大瀑布华基教会的交流，让我
们学会彼此成全——他们在远方
以祷告托举，我们在工场以行动
响应。这就是主的身体——不同
的肢体，共同的呼吸。

如今，这样的同行已持续了五年
有余。回顾自1997年至今，这近
三十年的联系，每一步都印着恩
典的脚踪。

若非祂的信实、祂的怜悯、祂的
预备，我们无法走到今天。

六、未完的恩典：未来的呼召

「愿主—我们神的荣美归于我
们身上，愿祢坚立我们手所做
的工；我们手所做的工，愿祢
坚立。」（诗篇90:17）

「凡事谢恩，因为这是神在基
督耶稣里向你们所定的旨
意。」（帖前5:18）

「求祢指教我们怎样数算自己
的日子，好叫我们得着智慧的
心。」（诗篇90:12）

这不只是感恩的呼吸，更是信心
的节奏。

愿我们的生命，成为一首数算主
恩的诗；愿我们的脚步，成为祂
福音的回响。



瀑布堂

陈少金弟兄摄

2026年

惟用爱心说诚实话，凡事长进，连于元首基督， 全身都靠

他联络得合式，百节各按各职，照着各体的功用彼此相

助，便叫身体渐渐增长，在爱中建立自己。【弗4:15-16】
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我



我曾是属灵的婴孩，

如今学会自⼰寻觅灵粮，

在祂的引领下渐渐长成。

这不是我的努力，

而是祂的保守，是祂不离不弃的爱，

如晨露般悄然滋养我心。

瀑布堂不大，弟兄姊妹不多，

却是一个温暖的港湾，

一个让⼈卸下疲惫、安放灵魂的家。

家的大⼩不重要，

重要的是那份温馨与归属，

那份在主里彼此相爱的真实。

但这份满足，不是为了安逸，

而是为了使命——爱的传承。
因为神先爱我们，

我们也要将这份爱带给世界，

带给那些在黑暗中寻光的⼈。

愿瀑布堂如灯塔般屹立，

将神的光照进人⼼的深处，

吸引更多灵魂，

来到那永不熄灭的光的源头。
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二⼗年光阴，如⽔流过指尖。

这是青春的年岁，是灵魂盛开的季节；

也是教会扎根的时刻，枝叶渐茂，果实初成。

十五年前，我⾛进瀑布堂，

那时它尚是嫩芽，我亦是寻道的孩童。

在风⾬中，我听⻅祂温柔的低语；

在迷惘里，我紧握祂恩慈的⼿。

年年成长，次次切慕，

祂始终陪我走过四季的更迭，

安慰我，怜悯我，从未离弃。

脑海中回响着那首歌——
 “陪我走过春夏秋冬”，

是啊，谁能真正陪我走过人生的每一个季节？

我们有亲人，有伴侣，

但谁能听见我⼼底最深的叹息？

耶利米书说：“耶和华是鉴察⼈⼼、试验⼈肺腑的。”
唯有祂，真正明白我灵魂的回响。

在教会中，我看见⼀代代⼈兴起，

也看见⼀代代⼈缓缓⽼去。

喜乐与悲伤交织，盼望如晨光不息。

瀑布堂已是我的家，

弟兄姊妹是我属灵的亲人，

这份关系超越血缘，

我们同属天父的家族。

神的爱在这里流淌，

如溪水润泽⼲渴的⼼⽥。

当弟兄姊妹软弱时，

我看见祂的使者围绕在他们⾝旁。

神就是爱，而这爱在瀑布堂中代代相传，

如灯火不灭，照亮⿊暗⻆落。

瀑布堂与我
 李华，陈莘



作，其實是神在混亂中建立秩序的見證。祂藉此
教導了我服事的第一課：「人在最小的事上忠
心，在大事上也忠心。」（路 16:10）

二、細微之間：行政背後的生命操練

許多人認為教會行政只是發郵件、打表格，但身
處其中才知，行政工作是教會事工的“潤滑
劑”，每一個主日、每一個活動的圓滿完成，背
後都耗費了大量“表面上看不到”的時間與精
力。也是對耐心、愛心與細心的極度考驗。

我需要帶著極大的溫柔去催促講員的“慢”，又
要帶著極大的耐心去安撫同工的“急”；在面對
部門間的優先級衝突時，更要用愛心去化解微妙
的張力。這種壓力要求我在中間承受並消化各方
的期待與情緒。但在不斷的協調中，主磨去了我
的急躁與棱角，讓我學會不憑血氣行事，而是像
主一樣溫和。正如經上所記：「要常常喜樂，不
住地禱告，凡事謝恩。」（帖撒羅尼迦前書 5:16-
18） 這種在瑣碎統籌中磨出的溫和，是我在行
政事工中最寶貴的屬靈收獲。

三、 音樂敬拜：從恩賜到生命的接力

與此同時，神也將我放置在音樂事奉的位分上。
從建堂的第一場主日敬拜至今，我始終堅守在崗
位上。起初，我單純地認為這只是在運用神所賜
的音樂天賦，但二十載歲月流轉，讓我領悟到，
這不單是技巧的磨煉，更是我對神一生無聲的委
身與回應。
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當受邀為教會建堂二十週年撰文時，我坐在桌

前，回望那些鋪滿恩典的腳踪，內心起初竟泛

起⼀陣茫然。回⾸在瀑布堂服事的⼆⼗載歲⽉，

每天⾯對的多是些重複、瑣碎且平庸的⾏政事

務，真的有值得分享的「⼤事」嗎？然⽽，當我

在禱告中靜下⼼來，那些周⽽復始的忙碌中，卻

折射出神完美的美意。

一、 臨危受命：在荒蕪中重建秩序

我與瀑布堂的緣分始於2005年的籌建初期。

2011年4月底，是教會也是我服事生涯的重要轉
捩點。由於牧職變動，教會步入了一段缺乏定

準的過渡時期。當時，⽇常事務的維持與講員的

接續，都⾯臨著不⼩的現實挑戰。為了確保教會

⽣活的正常維繫，我接受了堂委會的決定，作為

教會的臨時聯絡⼈，於5⽉4⽇開始義務侍奉的
⾝份接⼿了所有⾏政⼯作，陪伴教會在⾵浪中尋

求平穩。直到同年9⽉1⽇，教會正式設⽴⾏政
同⼯職位，我才轉為半職，承擔起每週20⼩時
的職責。

那是一段艱難的「拓荒期」。因缺乏正式交接，

我⾯對的是⼀⽚訊息的荒原：溝通管道斷裂、⽂

件雜亂難尋，甚⾄⽇常物資也因存放散亂⽽無從

查找。我從最基礎的「重建」做起：重新建⽴洗

禮名冊、蒐集散落的通訊錄、製作規範的會議模

板，並逐⼀整理建堂以來的檔案。歷經約兩年的

悉⼼梳理，到2013年底，教會的⾏政⻣架終於
成形。如今回頭看，這些在外⼈眼中枯燥的⼯

恩典之路：在瑣碎中見證榮耀
-瀑布堂建堂二十週年感懷缪力姐妹

2026年2月14⽇



我是Sandy，今年69岁，说老也不老，说年轻
也不年轻。怎么样才能做一个合神心意的人呢？
2009年复活节在我的家乡受洗归主。受洗后不
知道怎样去教会服事神，也没有人来关怀我。

2015年我来到瀑布堂教会，是陈传道、张乃
光、高令秋等姊妹，她们关怀我、帮助我找到了
神的家。在她们的帮助下，我从一个什么都不懂
的人，学会了读经、查经、分享，学会了去教会
服事主，参加教会的各项事工，加入唱诗班。在
陈传道的帮助下学会了祷告，坚持带领读经小组
8年的时间。

时间如梭过得真快，一晃十年过去了，我从一个
什么都不懂的新人，变成了教会里成熟的老人。

我要感谢赞美神！是神教会我用爱去包容一切，
用爱去熔化一切！用生命去见证生命！做一个爱
的使者！

我深深的知道：我宁愿有耶稣，胜过金钱；我宁
愿有耶稣，胜过财富无边；我宁愿有耶稣，胜于
世上荣华、富贵、声望。只有在神的大家庭里，
我们才有一切的美好！我们是相亲相爱的一家
人，做一个合神心意的仆人，是我一生的追求！
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這些年，神不斷差遣祂的僕人們從遠方奔赴這
裡，或證道，或以其他方式支持我們。每當向這
些神的僕人致謝時，他們樸素的回答總讓我深受
震撼：「這是神賜的福分」、「感謝主還給我服侍
的機會」…這些簡樸的話語深深地鼓勵了我，也
激勵我不僅要在琴鍵上服侍，更要奉獻時間與精
力去陪伴、培訓年輕的音樂敬拜同工。服事不應
只是自我的才華表達，更應是生命的接力。我深
切感受到：「我們愛，因為神先愛我們。」（約翰
一書 4:19）

這二⼗載光陰，我最感恩的不是⾃⼰堅守了多

久，⽽是親眼看到神在瀑布堂興起了⼀群愛主、

有恩賜的年輕同⼯。神為瀑布堂親⾃預備了並肩

徵戰的敬拜精兵。看著⽇漸成熟的敬拜團隊在主

裡同⼼合⼀，我深知，這群同路⼈也是主在這漫

⻑歲⽉中，賜給瀑布堂最珍貴的產業之⼀。

四、 結語：在恩典中邁向下一個⼆⼗年

從2005年籌備建堂時的第一聲讚美到如今，⼆
⼗載寒暑⾛過，我從單純的「參與」事奉主，努

⼒⾛向「全然」侍奉主。這⼆⼗年，伴隨過數次

教會搬遷的奔波，經歷過⾏政重建的艱⾟，也曾

無數次⾯對⾃⾝的疲憊與內⼼的軟弱。

「我的恩典夠你用的，因為我的能⼒是在⼈的軟

弱上顯得完全。」（哥林多後書 12:9）

回首這二十年，不是我為神做了什麼偉大的事，

而是神用祂那永不枯竭的恩典，牽引著一個軟弱

的我，在平庸的瑣碎中見證了祂的榮耀。瀑布

堂的⼆⼗年成⻑，也正是我的⽣命被主建造的⼆

⼗年。站在這個新的⾥程碑前，我滿懷感恩──
願那份起初的愛⼼與忠⼼，能繼續⽀撐我在這條

事奉之路上，⾒證神更多的奇蹟。

做一个合神心意的老人做一个合神心意的老人

曹延渝姐妹Sandy



恩典一路同行
我与主同行的生命献词
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死阴幽谷，神的医治，神的拯救

2015 年，在来到加拿大之前，我经历了人生最
深的低谷。我被诊断为胃癌。

那一段日子充满恐惧、软弱和无助，但神却在我
生命最黑暗的时刻向我显出大能。祂一步一步带
领我走过治疗，恢复健康，也让我在同年 6 月 8
日受洗，成为神的儿女。神不仅治好了我的身
体，也医治了我的心。

两年后，我带着女儿来到加拿大，迈出信心的一
步。那不是容易的决定，但神赐给我足够的信
心、勇气和平安，让我知道祂走在我们前面。

经历神的恩典

2017 年 9 月，是我第一次走进本教会，也是我
和女儿第一次踏进加拿大的教会（土地）。一踏
入这里，弟兄姊妹的微笑、问候与关怀，立刻让
我和孩子感受到家的温暖。从那天起，主日成为
我们最稳妥的依靠；孩子从一年级读到如今九年
级，她的成长与教会的陪伴紧紧相连。她的生命
被主塑造，也被教会呵护，这是我最大的感恩。

在教会的这些年，每一位弟兄姊妹的关怀、祷告
与陪伴，都让我深深感受到天父的爱。每一个人
对我的帮助，我都记在心里，也永远不会忘记。

多年來，全教会为我丈夫能从国内顺利来到加拿

大祷告。就在三年前，我们⼀家三⼝终于团聚，

经历神预备的恩典与奇妙——这是⼀份⽆⽐的祝
福。

许沅婧姐妹

主题经文：“我的恩典够你用，因为我的能力是
在人的软弱上显得完全。”——【哥林多后书
12:9】

回望过去的日子，
有低谷，有高山。

每一次我跌倒、
每一次我软弱、

每一次我孤单时；
神都用祂的大能扶持我，

用祂的恩典托住我，
祂派天使天军围绕我，

赐下祂的平安、医治与保护
我的生命若没有神，

我很难想象今天会在哪里，
也不知如何走过这些年。

如今虽然知道未来仍会有
挑战、有软弱、有眼泪，

但我心里不再害怕。
因为我知道：

有神在我前面开道路，
有教会在我旁边扶持，
有弟兄姊妹一同行走。

愿我的分享，成为弟兄姊妹的鼓励，也作为福音
的见证——神是真实的，祂又真又活。祂的恩典
够我用，也必定够你用。

感谢主，让我们在教会二十周年的这一刻，一起
见证祂的信实与荣耀。

 愿神继续使用我们的教会，在未来的每一个年
岁，成为社区中的明光，成为福音的出口，成为
爱的家。

愿一切荣耀归给神！



回头念神恩
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我出生于越南，是第三代越南华裔。祖辈曾从中
国广东南迁至越南西贡（今胡志明市）。 少时家
境虽不富有，但童年的生活无忧无虑。直到
1975年4月30日越南解放后，政权更迭，一切皆
变，也是我人生的一个重大转折。

自幼便對教書育人抱有熱忱，故於初中時期便已
立志，高中畢業後工作兩年，儲蓄學費前往台灣
攻讀師範大學，日後成為一名教師。然而，越南
解放让我这个梦想幻灭。而且解放後，社會发生
巨大變化，未来充满不确定性，每天都活在恐懼
與擔憂之中。回头看才知这些改變都在神掌管
中，也是神带我进入恩典之路的开始。

在一次探望姑母时，大表哥告知他朋友在一家教
会演奏口琴。我当时正在朋友指导下学习吹奏口
琴，遂前往观摩，却发现原来是一场音乐布道
会。踏入教会之后，就见到二哥也在里面，原来
他已在教会参加聚会近一年。二哥开始参加聚
会，是因听闻恩雨之声的广播（感谢神，二哥目
前担任温哥华一家教会的主任牧师）。自此之
后，我每逢周六晚间都出席教会的布道聚会。

尽管是自发前往，但每次聆听讲道，心中总在反
驳讲员所说的。如是者过了大概一年多，历经两
次决志之后，我才真正接受耶稣基督为救主，并
于1978年9月受洗。

受洗之后，便开始参与教会服侍; 首项服侍为主
日学教师。当时学生众多，一个幼儿园班级竟有

三十多名学⽣。随着时光推推移，逐渐参与更多

服侍，因当时信主⼈数众多，⼀⼈往往需兼任多

项服侍。正因如此，我们⼀边摸索、⼀边服侍、

⼀边学习、⼀边装备⾃⼰。 那个时期的社会环
境，如同最佳神学院，帮助我们装备、培训、修

剪和熬练。

從1978年信主后一直到1990年离开越南之前，
⽣活艰苦，⾯临不知数的将来，同时看到很多⼈

偷渡离开越南，⾃⼰当然也想离开那个痛苦的地

⽅，但由于家庭没有这个能⼒，所以只有向主

求; 直到有⼀次退修会听到⼀位传道⼈的分享，
回家后我的祷告就改变了，我说：「主啊，如果

祢让我出去是好的，是我所想要的，但如果你要

我留在越南，我亦乐意顺从，最重要是凭祢意

⾏，我是祢买赎的，我的⼈⽣应该由祢掌管，不

应是随我意⾏。」祷告后就不再想这件事了，只

安⼼专⼼的事奉主。但神的意念⾼过我们的意

念，神的道路⾼过我们的道路，原来神早有预

备; 虽然经过⼀些波折，但神终于把我和家⼈带
到了加拿⼤。

刚来到加拿大时，仍⼀直紧紧的抓住神，倚靠

神; 但当适应了这⾥的⽣活后，⽇⼦舒适了，属
灵⽣命就开始怠惰了; 虽然每周仍去敬拜，也参
与事奉，过着惯性的信仰⽣活模式，灵⾥沉睡了

也懵然不知，还以为⾃⼰仍爱主，仍热⼼服事

祂。

但慈爱的主没有让我这样沉睡下去，在没有预料

的情况下，神就把我推出了舒适圈，把我带到了

韦兰这个⼩城市，开始在瀑布教会敬拜与事奉。

苏宝芬姐妹

「我要提說耶和華所行的；我要記念你古時的
奇事。我也要思想你的經營，默念你的作
為。」（诗篇77：11-12）
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眨眼间在瀑布教会快十年了; 从第一天踏入这家
教会，我就把这个教会当作了我属灵的家。 虽
然语言相同，但文化背景却有差异，我努力去投
入，因自己是个慢熟又不善于表达的人，开始时
很有挫败感，但慢慢的圣灵引导我，不用勉强自
己，只需做回自己，重要的是尽心尽性尽力爱主
和爱弟兄姊妹就够了; 当这重担卸下后，就能够
专心的，平稳的跟随主和事奉祂。

自己虽无能，但感谢神不嫌弃的使用，在服事中
逐渐与弟兄姐妹建立美好关系，同时也在服事中
建立自己。神的恩典浩瀚，口舌难以尽数，感恩
神的拯救和不离不弃的一直保守和带领，惟愿我
的余生在祂手里永远是合用的器皿。

时，刚刚从神学院毕业，并没有丰富的讲道和牧

会的能力。华基联会主席⾼云汉牧师虽然年事已

⾼且健康状况不好，但是爱神国度的⼼驱使他

花许多时间和精⼒来栽培年轻的传道⼈，亲⾃在

讲道⽅⾯指教杜传道。⾼牧师也带病多次来到

NRCCC讲道并与同⼯们会⾯，在属灵⽅⾯帮助
我们⼤家成⻓。

华基也差派了霍应昌和霍黄绮⼉夫妇从多伦多来

到尼亚加拉瀑布城，加⼊到我们第⼀届堂委会，

亲⾃帮助我们学习做教会⽇常运作的各样⼯作，

从制定教会的logo，到财务管理等，他们夫妇如
同⼤哥⼤姐⼿拉⼿扶着年幼的⼩弟妹学习⾛路。

他们在NRCCC服侍多年，霍弟兄直到去世还在
本教会作堂委会主席。愿神纪念他们忠实的摆

上。

教会建立初期，没有儿童主⽇学⽼师，城北堂

⼀群年轻的弟兄姐妹每周⽇⼀⼤清早就驱⻋从多

伦多开⻋⼀个多⼩时来到NRCCC承担⼉童主⽇
学的教导⼯作。他们⻛⾬⽆阻，这样坚持了⼏

年，直到我们有了⾃⼰的⼉童主⽇学⽼师。他们

爱神的⼼和爱孩⼦的⼼，给我留下了深刻的印

象。

NRCCC曾经在2012-2013年没有住堂牧者，这
期间华基差派不同的牧师和传道来到我们教会进

行牧养⼯作，帮助我们持续在真道上⻓进。弟兄

姐妹们从没有感觉到⾃⼰是⽆牧者的流浪的⽺。

神不断差派他众多的儿⼥来到NRCCC⼀起建造
这家教会。2014-2016年，神⼜把莫润昌⽼师和
妻⼦Rita⼤姐派到我们教会来。除了经济上的⼤
⼒奉献，莫⽼师还带领主⽇学，⼩组查经，Rita
⼤姐带领诗班，为我们教会带来了神丰盛的赐

福。他们⼈虽然从本职⼯作岗位上退休下来，但

是他们服侍神和爱神的⼼却没有退休，为我们这

些后者树⽴了⼀个神忠实仆⼈的好榜样。

回顾NRCCC走过的每⼀步，都浸满了神的恩典
和赐福，我祈求神的灵继续引导我们的教会，让

这家教会不断在真理⾥成⻓扎根，成为⼀棵栽在

溪⽔边的树，能为主结出丰硕的果实来！

乔海平姐妹
尼亚加拉华人基督教会（NRCCC）从2006年5
月7日成立到2026年5月7日， 即将迎来她的20
岁生日。我从教会建立起直到2018年，一直在
本教会聚会，并参与服侍。2018年十月因为移
居到美国的缘故，我离开了所爱的NRCCC。虽
然我人不再参与NRCCC的敬拜，但是我依然通
过周二的姐妹读经小组的网上聚会，与NRCCC
的姐妹们保持着灵里的互动。所以，我仍然算是
NRCCC的小羊。

在NRCCC参与教会生活12年，我亲眼见证了天
父在这家教会所作的美善的工作。NRCCC虽经
历风雨击打，但是靠着神的恩典，她今天依然挺
立在尼亚加拉大瀑布旁，成为一盏明灯，在那里
照亮。

NRCCC是华基联会的第十间教会，可以说，没
有华基联会的全力相助，我们的教会就不会诞
生，也不会持续到今天。 从属灵方面的喂养，
到财物方面的帮助，再到教会的管理和运作，都
离不开华基的付出。

NRCCC的第一位牧者杜衍忠传道来本教会牧会
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2006年秋，同事介绍我来到瀑布教会，奇妙的
是同事没有来，而我却待了下来，而且这一待就
是二十年。

刚到教会的时候，就有姐妹热情邀请我参加“新
旧约圣经”学习班。两年中，姐妹用她那温柔谦
卑的声音讲解圣经，分享见证，帮助我们6位学
员一起系统地学习圣经，我们不仅完成了课程学
习，并得到了证书，还彼此成为可以倾心吐意的
人生知己。

近来我也参加教会周三晚间的祷告会，弟兄姐妹
分享圣经心得，常常迸发思想火花，真的是“听
君一席话胜读十年书”，受益良多。其实我早在
1998年于国内校园团契信主受洗，但我从未仔
细读完圣经。是在瀑布教会我开始认真系统地通
读圣经，明白了只有圣经才是人生的唯一指南。
是在这里，我真正地立定心志要一生一世跟随
主，瀑布堂是我属灵生命的真正起点。

瀑布教会是祷告的教会，要凡事祷告，当我们跪
下祷告的时候，天使都为我们欢呼，魔鬼都要颤
惊恐惧。我们的教会，弟兄姐妹连于基督互为肢
体，在主爱里和在彼此的关爱中同走天路历程。
低落时在这里享受温暖，孤单时在这里寻着陪
伴，软弱时在这里变刚强。我们曾经为艰难待产
的姐妹连续24小时不间断祷告，我们曾经为病
重的会众及其亲人们切切祷告，我们也为世界祈
祷和平，为筚路蓝缕的宣教工场祷告，为尚未信
主的社区和为普世福音祷告。弟兄姐妹互相鼓励

着互相扶持着，祷告的力量，带着我们战胜⼀次

⼜⼀次危难。

2015年，我寻找工作。记得将要去⾯试前的那
个主⽇，我请牧者为我⾯试顺利代祷。她当时就

握着我的⼿为我祷告。后来我才了解那时牧者⾃

⼰⾝体很不舒服头晕的厉害，可她没有推脱我的

请求，也没有敷衍我，⽽是切切地恳切地为我祷

告，求神开路，我内⼼⾮常感动。感谢神，那次

⾯试进⾏的⾮常顺利，我很快就得到录⽤通知。

2015年11⽉我搬家到汉密尔顿，但却并没有因
此离开瀑布教会。⼏乎每个主⽇往返200多公
⾥，花费2个多⼩时，继续来瀑布参加聚会敬拜
和事奉。这⼗多年来，对于我来说，每主⽇起⼤

早，着装整⻬来参加聚会崇拜，已经是⼀个⽣活

习惯，更是⼀个宣誓爱主的庄重仪式。

在来瀑布之前，我所在的教会是号称近三百人的

⼤的教会，在那⾥牧者不知晓我的名字，甚⾄都

不了解我是固定聚会的会众。但在瀑布教会，我

们的牧者们悉⼼了解和呵护每⼀只⽺，了解每个

会众的脾⽓、秉性、灵命情形，甚⾄⽣活中的⼩

癖好，他们也都了如指掌。有⼀次我正在倍感挫

折和沮丧，我的牧者轻轻⾛到我⾝边，关⼼地拍

拍我的肩头，笑容可掬地把两块我最爱吃的橘瓣

糖放在我⼿⼼⾥，她说“我知道这是你最爱吃
的”。⼀句话吹散了我⼼⾥所有的阴霾。有这样
有智慧、有爱⼼的好牧⼈，我真的好感恩。

瀑布堂的弟兄姐妹们没有什么豪言壮语，也没有

惊天动地轰轰烈烈的壮举，他们总是以最朴实⽆

华的语⾔和⾏动，诠释神的恩典能⼒和天⽗对⼈

的美好⼼意，就像那润物细⽆声的春⾬，缓缓地

滋润⼲涸的⼼⽥。

虽然我们没有血缘关系，但主耶稣的宝⾎把我们

紧密连接在⼀起。弟兄姐妹们了解我情况特殊，

每当困难来临，他们总是及时伸出援⼿；每当灵

命低⾕，必定有弟兄姐妹以祷告陪我⼀起⾯对。

教会的⼀位可敬的⻓者更是常常牵挂着我，每每

做家乡的美味佳肴带给我吃，浓情厚意，温暖如

夏俊霞(Linda)姐妹

--- 写在瀑布堂成立20周年之际
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亲人。这些年来，教会的弟兄姐妹以他们的宽容
温柔和忍耐，对神的敬虔和忠心，服事神服事人
的热心与真心，一次又一次地感动我、融化我。
不断地造就和提升我，离世界越来越远，离十架
越来越近，心中满满的感恩。

思绪如烟，20年的风雨兼程，情到深处，不是
我这篇小小的纪念文章所能承载的，也不是我这
纤细的笔尖所能书写的。言之不尽，恩义更浓，
献上感恩的心。瀑布教会，谢谢你给我一个家，
谢谢你成为我的家！这里有神的同在，爱在这
里，那赐生命源头的恩主必将看顾你，世世代代
赐福在这里！阿门！

泪水不禁从心底涌出。

尤其在2022年初，我因为父亲重病匆忙回国，
当时国内的疫情管控严格，到家前被各种隔离达
28天，我心中焦虑却又无可奈何。这时候是弟
兄姐妹们的代祷给了我莫大的平安。父亲之后转
危为安，当我告诉他有很多的弟兄姐妹都在为我
们祷告，是神一直在托住我们的软弱并且医治了
他的疾病时，父亲坚硬的心终于开始融化，并做
了决志祷告，从此之后开始逐步的参加我们的家
庭圣经学习中。

回头看看，我和瀑布堂6年的故事有很多，虽然
不是波澜起伏惊天动地的情节，却如涓涓溪水滋
润着我的生命成长。我们的牧者（陈传道和赵传
道）的带领和教导，以及和弟兄姐妹们的互爱和
同心合一的携手同工，让我看到了，虽然这些年
来，因为工作生活的变动，有家庭离开，也有家
庭加入，有各种挑战和困难，但是神的恩典始终
和我们同在，各项事工在神的大能看顾下都最终
顺利开展和推进。

值此20周年堂庆之际，再次衷心祝福我们的瀑
布堂，在接下来的N个20年里，继续蒙主的恩
典，行在神的道中，兴起更多为主做工的精兵，
成为瀑布华人社区的一盏永不熄灭的明灯！

倪蔚丹姐妹

瀑布堂20周年堂庆，我也来写上几句心里话。

2019年的初冬，我们全家从东部的新不伦瑞布
省搬来了瀑布。我深信这是神给我们的预备，因
为之前的一年，我一直祷告：若主许可，求主预
备和开路。之后，女儿进了她心仪的学校和专
业，而我当时的公司也在同一个时间在瀑布开了
分公司，使我们全家能顺利地在此安家。

至今还记得到瀑布中文堂的第一个主日，那天令
秋姊妹在台上讲道，她家的外婆刚刚经历了车
祸，头上还缠着医疗纱布（之后看到她奇迹般的
恢复更是美好的见证）。讲道结束后，惊喜的知
道我的新家离他们家仅3分钟车程，再次感恩上
帝的预备，连我的团契小组都给了完美的安排。
刚和新的弟兄姐妹们认识不久，却因为疫情的缘
故，大家只能在通过网络一起敬拜、学习和祷
告。虽然不能常常见面拥抱问候，但是弟兄姐妹
的心都一直通过神的爱紧密连结在一起，我也看
到了如何在特殊时期，大家的守望相助和互相代
祷。当阴霾逐渐过去，终于恢复现场敬拜，我们
再一次在主的殿里相聚同唱哈利路亚时，感恩的
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一、一些背景

我们家庭移民加拿大，是基于曼省的项目。因
此，最初的几年我们生活在曼省。2018年4月，
我们举家搬迁至安省的尼亚加拉瀑布（Niagara
Falls），开始了在一个全新城市的历程。

初来乍到的那段时间很不轻松。前几个月里，我
们忙于购置最基本的家具，配置生活所需的设
施，一点一点安顿下来。就在这样的过程中，刘
勇弟兄来到我们家中，帮助修理水龙头。他是一
位忠心、良善、乐意付出的主内弟兄。正是在那
次看似平常却充满温度的帮助中，他向我们介绍
了尼亚加拉瀑布的华人基督教会。基于他的推
荐，我们第一次走进了NRCCC，由此开始了全
新的教会生活。

还记得来到教会的第一天，教会正好在举行生日
庆典，我们有机会一起分享教会准备的大蛋糕。
那一天，梁平夫妇热情地接待和问候，让我们倍
感亲切；来自江苏的老乡——国建夫妇，给予了
我们来自家乡的真诚关怀；还有来自北京的乔海
平姐妹（现旅居美国），用她充满激情、和感染
力的表达方式招呼着我们，这些言语让人深受鼓
励和安慰。

那天给我们留下最深刻印象的，是陈传道。她外
表文弱，却有着坚定的信念。在那坚定的目光
中，她清楚而有力地说：“我们要有信心，相信
我们的上帝。”这句简单却笃定的话，在那一刻

深深触动了我们--更带来了切实的帮助、与激
励。

这些经历，让初来乍到、内心仍带着陌⽣与不安

的我们，实实在在地感受到家庭般的温暖，⼀种

能够融⼊华⼈社区的幸福感，⼀种安宁与被接

纳、被爱包裹的感觉。

随后，孩子就近⼊学，很快融⼊学校的氛围，与

⽼师和同学打成⼀⽚。太太进⼊社区学院提升语

⾔，之后继续进修法律，并顺利通过法律资格的

考试成为legal practitioner。我⾃⼰则在2018年
底、2019年初开始了较为艰难的时期---⻓期⽆
法正常睡眠的状况。在弟兄姐妹的关⼼、⿎励

中，通过持续祷告，及医⽣的协助，不断调整，

直到今天仍在学习如何更好地前⾏。

二、两点感动

第一点感动来⾃ VBS（暑期圣经学校）。2024年
是⼀周的VBS，2025年则是两周的VBS，孩⼦
有幸参与其中，年纪虽⼩，积极申请成为

Counselor。他⾮常享受承担责任的过程。孩⼦
⼏乎每天清晨六点起床，投⼊接近⼗⼆个⼩时的

服事和交流，⾮常⾟苦，但收获也想当丰富。他

们查找与圣经主题相关的故事，将内容转化，设

计成游戏，并就实际效果，可操作性等具体事项

不断与同伴交流、分析，调整和改进。

有一次在组织游戏时，⼀位调⽪的⼩朋友不服从

安排，在⼀旁游离。孩⼦⼿持⻨克⻛⾛到他⾝

边，在他的⽿边清楚⽽坚定地吆喝所有⼈喊出他

的名字：“1、2、3 Charley, Charley...。”那个男
孩略有害羞但很快回归到队伍中，在融洽的⽓氛

中⼤家顺利完成了整个游戏。这让我们清楚地看

到孩⼦在责任、耐⼼、爱⼼、创造⼒、与领导⼒

上的成⻓。

第二点感动来⾃弟兄姐妹们持续⽽丰盛的摆上。

教会的运⾏离不开每⼀个肢体的配搭，从讲道、

接待、茶点、奉献，会场布置、⾳响投影、聚会

陈明阳(James)弟兄

一个家庭的经历、感动与思考一个家庭的经历、感动与思考一个家庭的经历、感动与思考
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前后的诗歌与清洁，每一次都能感受到那种安静
却恒久的付出。

小组生活同样让人感动：梁平夫妇的家庭聚会和
分享，国建夫妇默默的支持，奉献和令人不停回
味的烤羊肉，还有 Amy、赵冰、张涛等姐妹的
家庭开放和热情款待... 每一次聚会都让人从物
质、精神和灵命上得到不少的收获。Peter 夫妇
和 Joseph 夫妇也在从外地搬来不久后便融入教
会，主动开放家庭，承担服事，令人由衷敬佩和
羡慕。包括上述提到的VBS--被好几位我采访过
的小朋友称为最喜欢的夏令营，最初由来自多伦
多兄弟教会弟兄姐妹同工的手把手的指导、培训
而 来 ， 无 不 包 含 着 赵 传 道 夫 妇 ， Pastor
Ambrose 夫妇，行政Lillian老师，众多家长同
工志愿者的切切祷告，精心的奉献。更特别感恩
的是Kent 学校不仅免费提供设施，场地，还派
送爱心营养大餐鼓励小小同工。

关于带领家人归主，这也是⼀直的负担。盼望能

带领家⼈来到教会，最终受洗，归⼊主的名下，

这是⼀件极其重要、却很不容易的事情。⾯对世

道的复杂与艰难，有时很难⽤⾔语解释，只能持

续祷告，恳求上帝保守、引领、成就。

回顾这些年的经历，我们愈发清楚，真正支撑

我们⾛过来的，不是环境，不是物质，⽽是从神

⽽来的盼望与⼒量。在教会这个属灵的家中，我

们学习喜乐，感恩，在祷告中交托，在不完全中

继续前⾏。愿我们在未来的⽇⼦⾥，仍能带着信

⼼与谦卑，⼀步⼀步⾛在主所预备的道路上。

相信主掌管明天，主的恩典够用。阿⻔。

李丹（慕道友）

三、三点思考

关于服事，我越来越体会到之前有牧师讲过服事

本身确实是⼀种福分。我也曾主动报名参与⼉童

主⽇学服事和周⽇茶点服事，但因睡眠状态反复

出现的问题，不得不⼜申请退出。最终的体会

是：能服事是福分，不能服事也确有现实原因。

在这样的处境中，我们只能继续祷告，将⼀切交

托上帝。

得知瀑布教会即将迎来二十周年，我的笔触不禁
有些停顿。这不仅仅是一个数字的纪念，于我而
言，它是在我生命彻底破碎时，那双稳稳接住我
的手。

2019年，我的丈夫在瀑布教会受洗，那曾是我
们家庭一个充满盼望的新起点。然而，生活的剧
本从不按预想展开。今年三月，他骤然离世，我
的世界在瞬间崩塌。天地失色，前路茫然，那是
我从未经历过的至暗时刻。

就在那片废墟中，瀑布教会的弟兄姐妹们静静地
来到了我身边。他们为我先生筹备了一场充满温
度的追思会，不是在完成一项任务，而是在送别
一位亲爱的弟兄。有人陪我一同流泪，不需要太
多言语；有人默默送来饭菜，关心我是否安好；
有人只是静静地坐着，让我知道——“你不必独
自面对这一切”。是他们，用最朴实的行动，将
信仰中的“彼此相爱”活成了我真实生活中的救
生索。
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我的女儿因为思念爸爸而继续来到教会，这里也
成了她悲伤中的避风港。我看到叔叔阿姨们自然
地揽过她的肩膀，听到哥哥姐姐们邀请她一起玩
耍，那些落在她身上的关怀与陪伴，如此自然而
细致，让我在泪眼中恍然看见：一份父爱，正以
另一种方式，被这个属灵的家庭温柔地延续着。

曹心茹姐妹

我们平安喜乐小组在2025年11月8号学习路加福
音第十四章26节时，主耶和华说：“人到我这里
来，若不爱我胜过爱自己的父母、妻子、儿女、
弟兄、姊妹、和自己的性命，就不是我的门徒。”
【路14:26】我有很深的体会。神创造了我们的
人，并赐予我们生命气息，带来无限生机，所以
我们要好好珍惜和爱神，然后再爱我们的父母及
家人。

我们在教会的弟兄姊妹是在神的家里，所以我们
更要先要爱神。我们是神家的一家人，神是我们
在天上的父，我们在神里面是最爱的一群人。
在我回国前，蔚丹姊妹说：“你回家了一定要想
念我们啊。” 我一定会想念的，因为我们在一起
快乐的时光，以及彼此之间的关爱，胜过了自己
的亲兄弟姐妹。

我这次手指头光荣负伤时，都是团契的姊妹给予
我温暖的关怀和支持，包括Yan(林艳霞)姊妹、
令秋、外婆（寻大明姐妹）、沈均、曹延渝姐
妹、Maggie（丁红漫姐妹）、刘姊妹、送菜送饭
给我。

我的家人离我不远万里，都是教会的弟兄姊妹在
帮我，给了我很多帮助和陪伴，及温暖。所以感
恩节我邀请大家来我家查经做客，与大家一起分
享主内的爱。Maggie和Peter带来了啤酒、面
条、拖鞋、椅子，大家还带来了很多各种口味的
好吃好喝的美食。最后沈均夫妻俩和曹姐帮我把
锅碗瓢盆洗刷干净放好。朱弟兄帮忙吸尘都弄完
了 才 回 家 ……Jennifer （ 许 沅 婧 姐 妹 ）、 Amy
（江秋容姐妹）、雪阳和夏瑾姊妹送饭送菜，她
们又抽空陪我去医院做检查，包括林艳霞姊妹的
老公开车送我去医院，帮我切菜。我非常感谢和
感恩。

By Rachael Pei

因此，当我说“生日快乐，瀑布教会”时，这声
祝福里浸透着个人的、无法衡量的感激。二十周
年，对世界来说可能只是一段历史，但对我而
言，它是一个在我生命最低谷时、给我安身之处
的怀抱；是让我在彻底的失去中，依然能看见爱
在行动；是让我在决堤的眼泪里，依然能寻见一
丝盼望的光芒。

谢谢你们，用生命影响了我的生命。愿这份“接
住”软弱者的爱，继续流淌更多二十年。
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2026年，瀑布堂成立20年了，我在瀑布堂受洗
也已经5年，借着年庆，回顾这几年神的手在教
会在我生命中留下的恩典印记。

晨祷祭坛

我刚信主的时候听到一个姐妹分享她藉着祷告带
领全家族信主的故事，我才知道祷告这么重要。
2022年1月25日，在姐妹们的支持下，我们开始
了第一天的晨祷，从那天起，每天早上6:30-
7:30，晨祷祭坛的火就没有一天熄灭过，一直延
续到今天。

我们为着教会、家庭、社区、国家来祷告，堵破
口，求医治，送祝福；靠着每天的寻求与应验，
不断捕捉神行事的蛛丝马迹，来了解祂的旨意，
与祂也越来越亲近，越来越看明白圣灵的手如何
做事。

专心跟随

我是在疫情中信主的，当时参加了几处线上的聚
会和学习，也受邀参加服事。

我的朋友2020年因疫情办了线上每早读经活
动，每年读一遍圣经，2022年秋冬我开始加
入，除了跟着读经，也为大家排表、主持读经，
这一读就是4年了。

我在司徒师母的课程中间感受到世上真有一位
神，姐妹们就拉着我做了决志祷告，那时
（2021年）我还在继续师母的课程，就在师母
那里也开始了服事。

疫情放开后，我就加入了自己教会的服事。不论
是本教会还是其他机构的服事，从开始的第一天
到今天都还在继续。

江秋蓉姐妹 (Amy ) 就如司徒师母在课堂上教导的：我们要像迦勒一
样专心、忠心侍奉神。

破碎更新

我在服事中要做的工作很杂，但是最让我成长的
是关怀陪伴痛苦中的人——绝症、抑郁、丧偶…
有次我给一个孤寡老人带食物，不合老人口味，
就被丢给身边的狗吃了。那一刻我心里真是翻江
倒海，这些食物都是精心准备的，血气上来时恨
不得马上拍案离开；那时圣灵对我讲话，要我仰
望那无罪却被钉十字架的主，我就知道这点委屈
在主面前提都不值得提，以后做合乎老人口味的
就好啦。

这些年遇到各种各样的情况，没有阻碍我继续服
事，因神要靠着这些难处为要破碎我，更新我。

更深倚靠

主医治人的生命，却未必解决当下的问题。有阵
子我陷在绝望里，埋怨神：我这样追求你、亲近
你，你为什么还让我这么绝望？

神反问：我不帮助你解决问题，我还是你的神
吗？
那一刻，我无地自容，原来我所谓的亲近神、爱
神，是为了叫神服务我，是和神做交易。求主鉴
察我的心，看看我里面还有多少的恶念、恶行，
洁净这个器皿好被神所用。

刚强壮胆

不认识神的时候，我的人生是黑暗、混乱、破碎
的，这样的状态让我时常恐惧，也很软弱，虽然
神已经给了我很多很多。

2024年我们赵文青传道建议我更深入系统地学
习圣经，我挣扎了很久终于去了。这成了一个转
折点，就是主动去面对自己很恐惧的事情，来领
受神同在的刚强壮胆。



53

学习也让我更加了解神，真认识主，祂的力量就
开始在我里面生发。

20年堂庆，我们牧者要看见一个成年的“孩子”
有新的面貌，我不能成为拖后腿的一位，而要藉
着那赐给我力量的，凡事都要刚强起来。

是的，瀑布教会是我家，是我失丧生命反倒得着
生命、成长的地方。

这5年的属灵生活，好像过了50年一样丰富，感
谢我家人的支持，感谢我的属灵姐妹们、长辈
们，托着我，环抱我，为我代祷，一起欢喜一起
哀哭。

愿主赐福瀑布堂。

在這瀑布堂，我們因信受洗
信仰的泉源，永不枯息

在這瀑布堂，我們一起成長
愛與希望，天天在心中綻放

從初次踏入這聖潔的殿堂
我們的心靈被愛所充滿

在這裡，我們找到生命的方向
在主的恩典中，我們不再迷茫

在這瀑布堂，我們彼此扶持
無論風雨，我們共同前行

在這瀑布堂，我們學會了侍奉
用愛心和行動，傳揚主的名

在這瀑布堂，我們永不孤單
我們同感一靈，同信一神

在主的光中，我們心手相牽

在這瀑布堂，我們永遠同行
我們悲喜與共，同歡笑，同流淚

在主的愛中，我們彼此安慰
(無論人生起伏，我們心心相印)

在這瀑布堂，我們永遠相隨
無論前方如何，我們信心滿滿
在這瀑布堂，我們永遠同行
在這瀑布堂，我們永遠感恩

在這瀑布堂，我們因信受洗
信仰的泉源，永不枯息

在這瀑布堂，我們一起成長
愛與希望，天天在心中綻放

在這瀑布堂，我們永遠同行
我們悲喜與共，同歡笑，同流淚

在主的愛中，我們彼此安慰
我們悲喜與共，同歡笑，同流淚

在主的愛中，我們永远同行

瀑布堂

—我们永远同行

關 韵 亮 弟 兄

主题经文：“靠你有力量、心中想往锡
安大道的，这人便为有福。他们经过流
泪谷，叫这谷变为泉源之地；并有秋雨
之福盖满了全谷.” 【诗84:5-6】
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更明白神的话语，更愿意靠近兄弟姊妹们，有了
那种彼此搀扶共走天路的亲近。

感谢赞美主！我们在瀑布教会真的开始了成长。
我们喜欢周二的圣经泛读，周三的分享祷告会；
在团契生活中，我们喜欢这里的兄弟姊妹们严肃
而活泼的态度。既有轻松的生活话题，也有读经
讨论的认真和严肃。求神大大赐福和使用我们瀑
布教会，让这里成为传播福音的出口，也成为照
亮黑暗的灯塔，让更多失丧的灵魂找到回家的
路。

丁 红 漫 ( M a g g i e ) 姐 妹

时间好快，回头一看我们夫妻来到瀑布教会崇拜
聚会已经两年了。面对这个已成立20年的教
会，我们是 “新一代” ，在花甲的年龄做了这
个大家庭里的“幼子” 。这两年教会生活时间
不长但是我们新生命却得到了滋养，和兄弟姊妹
们建立了良好的肢体关系。

因为家庭搬迁，瀑布堂是我们进入的第四家教
会。记得我们在2024年3月份第一次进入这个坐
落在礼堂里面的教会，被家里的简朴而庄重的敬
拜气氛吸引了。这里敬拜的人数不多，但是敬拜
的歌声传达着发自心底里的感恩和赞美。那种发
自内心的愿意摆上时间和恩赐，力求把最好的献
上的态度呈现在每一次敬拜中。复活节和圣诞节
的音乐敬拜可以说是最高水平的，最美的效果来
自于兄弟姊妹们合一的奉献以及专注于讨神悦纳
的态度。

虽然我们教会所坐落的社区没有亮眼的建筑和景
观，教会的唯一标志是舞台上面的十字架，但是
神的同在照亮着这里。当我们知道这个敬拜场所
是姊妹甘心的奉献，更让我们感动。这里讲台上
的信息、主日学、敬拜服侍、茶点和打扫，都有
神的祝福。我们更看到弟兄姊妹们生命的榜样，
也带动我们参与其中。

每周三的线上分享祷告会是这里的特色团契。以
敬拜诗歌开始预备，赵传道祷告开始，每周一位
弟兄姊妹轮流分享神的话语，通过分享自己对这
些话语的感想或者经历，再带出问题和思考，带
动线上其他弟兄姊妹们发言和讨论，期间赵传道
总结或者归正，最后以分组祷告结束。在这些团
契日子中，我们听到了朴实的语言，真实的经
历，直击心灵的拷问，以及真诚的代祷，让我们

刘益平 ( P e t e r ) 弟兄
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我们一家，祂撇下九十九只羊，也要找回这只迷
失的羊，祂的慈绳爱锁再次将我们召回祂的恩典
里，祂为祂的子民留有余种，使我们一家没有
彻底断绝与神的关系，与我一天受洗的大女
儿，奇迹般地一直委身在瀑布教会，她是神所派
来的小天使，不断地在我们的耳边传达牧人的声
音：回来吧！回来吧！我们如同那离家出走的
小儿子...在外吃尽了苦头(路15:11-32)。

直到2015年瀑布堂终于有了一位新牧者的时
候，我们回到了那等待我们三年的天父怀抱里。
在陈利琼传道牧会期间，我个人的生命得以建
造，信心被坚立。神的话语是又真又活的，是信
实的，祂透过圣经对我们说话，在每一次的困
苦、艰难中经历神的奇妙作为，经历祂的管教，
经历祂的信实，陶造我的生命。

不离不弃、

满有恩典的神

不离不弃、

满有恩典的神

张 雪 阳 姐 妹

“不是你们拣选了我，是我拣选了你们
【约15:16a】

2000年登陆加拿大不久，就有教会的弟兄姐妹
来与我们联系，但刚硬的心根本不愿意去认识
神。之后到了渥太华，也无心去教会。

2004年从渥太华搬到瀑布地区安家，就被友人
带到了Welland的一个由菲律宾华裔老人组织的
查经班。在2007年春节参加了第一次的大型春
节联欢晚会，便走入了瀑布堂，还未信主的我们
一家从此就与瀑布教会粘连上了，孩子们从小在
教会的儿童主日学里长大，学习神的话语。

2008年12月21日我与大女儿Winnie一同受洗归
入主名，这全然是神祂自己来找寻我们的，若不
是祂执意来寻找我们，可能如今还漂流在世界。

“耶和华既喜悦选你们作祂的子民，就
必因祂的大名不撇弃你们。【撒上
12:22】”

“唯有基督在我们还作罪人的时候为我
们死，神的爱就在此向我们显明。【罗
5:8】”

特别是2016年年底教会以约翰.班杨的《天路历
程》为主题的新年培灵会，我生命开始被神复
苏，2017年2月真正经历了重生的喜悦，认识自
己是一个罪人，开始认罪悔改，愿意谦卑降服在
神大能的权柄之下，让祂成为我的主。何等的
爱，使得神能在我还在罪人，甚至还死活不认罪
的时候，就先爱了我们，祂差下祂的独生爱子代
替我的罪接受神公义的审判，被钉在了十字架
上，将祂的义袍为我披上，使我得以在神的面前
得以站立。每周三的祷告会，陈传道带领的“不
再一样的祷告”中，不断地经历上帝的神迹，使
我开始明白祷告真正的意义，从此学会开始张口
向神祷告，便不断经历神的大能。

2022年看到神一步步地带领与祝福，也深深觉
得愧疚神的恩典，本应将我自己最好的献给神，
而此时的我年纪也不小了，我该如何做？“手扶
着犁向后看的，不配进神的国”（路9:26）。我便
回应神的呼召，要全身心服侍神，全然献上我自
己，被神装备，差遣且被祂使用。

信主没有两年，牧者离开教会，牧人被击打，羊
群也就四散。我们也成为了那四散的羊之一，漂
流在茫茫旷野里，四处吼叫的狮子不断地在我们
的身边吼叫，多次要将我们吞灭，牠孤立我们，
原来已有的查经小组、团契都消失了，每天的生
活就三点一线：上班、下班、接送孩子。撒旦也
不断地挑拨我们的夫妻关系，牧人的声音离我们
越来越远。

但是那位不离不弃的，满有恩典的神并没有放弃
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学习神学不容易，尤其是在这么大年纪来学习，
但我有一群属灵的姐妹们每天清晨，我们都会在
线上一起祷告。她们为我的每一次考试、每一篇
论文、每一次往返路途的平安祷告。她们与我同
欢喜，也与我同流泪，像摩西举手祷告时旁边扶
持他的同伴一样(参出17:12)，用祷告一直托住
我。我真的非常感恩，在这条装备的道路上，有
她们一路同行，给我属灵上的扶持。

女儿们也在其中成长，小女儿Jinnie也在2017
年受洗归入主名。她们的谦和，敬重长辈，渴慕
神的话语，对小孩子们的爱心，都是一次次在瀑
布教会中、在她们所参与的短宣中经历神，被神
使用，被神建造，更是在她们的人生中得到神满
满的祝福。而今年Koality 青少年的团契，因牧
者离开，需要带领人的时候，她们回应神的呼召
愿意舍弃自己的时间驱车一个半小时的时间回到
她们出生并成长的“家”帮忙。“至于我和我
家，我们必定侍奉耶和华。”（书24:15b)

属灵的家

瀑布堂就是我的家，弟兄姐妹就是我的弟兄姐
妹，今天她20岁了，也经历了风风雨雨、坑坑
坎坎，神既然在瀑布地区建立了祂的教会，祂就
必坚立她，保守她，爱她。如今神又差派了祂的
使女赵文青传道来到我们当中来接续陈传道牧养
神的羊，这些都是神满满的祝福与恩典。愿神使
用瀑布堂，复兴瀑布堂，成为瀑布地区的一盏明
灯，也成为一个信心的教会。

“至于我和我家，我们必定侍奉耶和华
【书24:15】”

“耶稣说：‘手扶着犁向后看的，不配进
神的国’。【路9:62】” Winnie Yang

I came to NRCCC as a child, God used this
church to introduce me to the Gospel from a
young age. I remember attending Welland Bible
studies with my parents and making friends with
the other kids at the bible study.

I was baptized here when I was in grade 8 and
had many opportunities to help out in children’s
ministry throughout out my high school years.
My first big involvement was when Ambrose and
I put on our church's first Christmas play! In the
following years, I had the opportunity to go on
my first short term missions trip to OJ with
NYCCC. I returned to OJ for the next few years,
with Jeffery, Tommy, Emma and Yuchen. We
made such great lifelong friendships on those
mission trips. It was also during those OJ trips
that God was working in my heart to save me. 

In addition, our collective experience with OJ
gave us the knowledge and skills to lead our own
VBS at NRCCC. During this time, Koality was
also born under the direction of Ambrose! It was
a small group of us, but the fellowship we
experienced was sweet. 

NRCCC was my first church, and this
community was my first Christian family. Even
though I have moved away from Niagara, I will
be forever grateful that God brought me to
NRCCC. By God's grace, this church gave me the
foundations of my faith as young Christian and I
pray that God would continue to use this church
to raise up the next generation of believers in the
Niagara Region! 

Happy 20th anniversary NRCCC!Happy 20th anniversary NRCCC!
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Jinnie Yang

NRCCC, though the grounds on which we meet
have changed throughout the years, the rock and
foundation of Christ is strong and constant in
our church. Thank you for being my spiritual
home, and the place where much of my faith
took its first steps. I pray that we will continue to
support, uplift, and proclaim the Gospel to those
who enter our doors.

With VBS, something that I learned year after
year was that the Lord truly works in ways that
you don't expect - and there is beauty with how
He moves. Despite my pride thinking that I could
run the best VBS as director, God gently
reminded me through stressful nights and long
hours of toil year after year, that it is not by my
efforts that His mission is accomplished, but
through Him working in me.

When I went on the mission trip to Ouje-
Bougoumou, I took a step outside my sheltered
bubble in Niagara and experienced the
brokenness of the world through the tears of the
Indigenous children we serve. Though in
complete honesty, I was still maturing at this
stage, I look back on the weeks that we got to
spend in OJ and my heart breaks for the families.
The trauma and the brutal history that their
previous generations have faced is an unfair
burden that they now carry on their shoulders,
and continue to get passed down to their
children. This manifests into loneliness,
depression and feelings of abandonment in kids
as young as 10, or even younger. Though in this
life on Earth, I may never fully understand why
these children must suffer consequences they
played no part in, it has stirred in my heart a
desire to go on more mission trips in the future,
to share God's love in people's lives, like the lives
of these kids. I pray that God would heal the
broken-hearted, turn evil for good in OJ and in
the rest of the world.

Growing Up Growing Up 
with 

NRCCCNRCCCNRCCC

NRCCC has been part of my faith journey for as
long as I can remember. Even though I was
young, I can recount how it felt like to be in each
church building. The old church shared with the
Korean church was small and cozy - Sunday
School was full of laughter, especially when I was
volunteering to act as fire from the fiery furnace
Bible story, and crafts that I got to make with my
church friends. When we moved to the church on
Valleyway, I made some great memories here
serving, especially in VBS. This building would
mark the parts of my faith journey where God
was maturing and shaping me in my faith,
through the challenges and joys of serving in
Koality, VBS and the OJ mission trip. Since
moving to Kent School, it has been a blessing to
see how generations of children and youth have
grown up in the same community that I have.
Being able to witness kids who were once my
campers now become the VBS directors has been
wild!

Psalm 62:6-8 ESV
He only is my rock and my salvation, my
fortress; I shall not be shaken. On God rests
my salvation and my glory; my mighty rock,
my refuge is God. Trust in him at all times,
O people; pour out your heart before him;
God is a refuge for us. 
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	NRCCC是华基联会的第十间教会，可以说，没有华基联会的全力相助，我们的教会就不会诞生，也不会持续到今天。 从属灵方面的喂养，到财物方面的帮助，再到教会的管理和运作，都离不开华基的付出。
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	时，刚刚从神学院毕业，并没有丰富的讲道和牧会的能力。华基联会主席高云汉牧师虽然年事已高且健康状况不好，但是爱神国度的心驱使他 花许多时间和精力来栽培年轻的传道人，亲自在讲道方面指教杜传道。高牧师也带病多次来到NRCCC讲道并与同工们会面，在属灵方面帮助我们大家成长。
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